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Vegetarier und Veganer müs-
sen beziehungsweise sollten
draußen bleiben, wenn in
Lemsahl-Mellingstedt das le-
gendäre Schweinelotto veran-
staltet wird. Am Sonnabend
können wieder Kasslersträn-
ge, geräucherterSchinkenund
Schweinehälften gewonnen
werden. >>> Seite 5

Kult

André Wronski ist als Chef der
Freiwilligen Feuerwehren
Hamburgs in seiner Position
wiedergewählt worden. Die
Führungsriege der ehrenamt-
lichen Brandschützer schenk-
ten dem 57-Jährigen nach
sechs Jahren erneut ihr Ver-
trauen für eine zweite Amts-
zeit. >>> Seite 18

Kontinuität

Frauen und Mädchen in
schwierigen Lebenssitua-
tionen einen geschützten
Raum zu bieten, ihnen zu-
zuhören, gemeinsam ihre
Lebenssituation zu reflek-
tieren und konstruktive Be-
wältigungsstrategien zu er-

prominent besetzte Jury 13
besonders beeindruckende
Engagements auswählte.
Für den Saseler Verein Isis
nahm Isis-Gründerin Hel-
ma Herrmann und Einrich-
tungsleiterin Mona Meyn-
Lorenz den Preis im Rah-
men des Bürgerfestes des
Bundespräsidenten am 9.
September in Berlin entge-
gen. Darüber hinaus gehört
die Isis-Beratungsstelle für
Frauen und Mädchen zu
den Trägern eines Preises
eines Hamburger Drogerie-
marktes: Als eines von drei
Projekten wurde der Verein
für seinen Einsatz für Kin-
der und Jugendliche in der
Hansestadt geehrt.

„Wir geben den Frauen
und Mädchen Hilfe zur
Selbsthilfe. Die Auszeich-

arbeiten – dieser Herausfor-
derung stellen sich die
zwölf ehrenamtlichen Mi-
tarbeiterinnen der Frauen-
und Mädchenberatungs-
stelle Isis rund 500 Mal im
Jahr. Stets von unterschied-
lichen Angeboten begleitet
sagen sie: „Nehmen Sie das
Angebot an, sich bei Bedarf
Hilfe zu holen!“ Für ihr En-
gagement der langjährig eh-
renamtlichen Arbeit wur-
den sie jetzt gleich mehr-
fach mit besonderer Aner-
kennung geehrt. So wurde
die Beratungsstelle mit dem
regionalen und nationalen
„HelferHerzen-Preis 2016“
einer deutschen Drogerie-
Kette ausgezeichnet. Insge-
samt hatten sich rund
10.000 Einrichtungen be-
worben, aus denen eine

nungen ehren uns, helfen
uns und bestärken uns wei-
terhin in unserem Engage-
ment!“ so Helma Herr-
mann. „Darüber hinaus tra-
gen die Preise auch zu der
finanziellen Sicherung der
Beratungsstelle bei. Für den
Erhalt der Einrichtung ist es
notwendig, weitere lang-
oder kurzfristige Unterstüt-
zer, Privatpersonen oder
Unternehmen, zu gewin-
nen.“

Ein überwiegender Teil
der Klientinnen kommt aus
den Walddörfern und dem
Alstertal. „Hauptsächlich
haben wir mit psychischer
Gewalt und weniger mit
körperlicher zu tun“, sagt
Meyn-Lorenz.

>>> Fortsetzung auf Seite 3

Saseler Beratungsstelle Isis für ehrenamtliche Arbeit ausgezeichnet
Sasel (mapa). Isis, die alt-
ägyptische Göttin der Müt-
terlichkeit und Wärme, ist
Namensgeberin der 1998 ge-
gründeten Saseler Bera-
tungsstelle, die Frauen und
Mädchen ab zwölf Jahren in
schwierigen Lebenssituatio-
nen durch psychosoziale Be-
ratung unterstützt. Alljähr-
lich ist der 25. November ein
Internationaler Gedenk-
und Aktionstag zur Beseiti-
gung der Gewalt gegen Frau-
en.

Christina Rein, SimoneMay,MonaMeyn-Lorenz und HelmaHermann von der Isis-Beratungsstellemit Ralf Häder, Geschäftsleiter beim
Bundesverband Alphabetisierung und Grundbildung (von links). Foto: M. Pantelmann

Wer Glück hat,
bekommt ein Schwein

Berner Brandschützer
im Amt bestätigt

Hilfe zur Selbsthilfe

Siebenstücken 7
24558 Henstedt-Ulzburg
Tel. 0 41 93 - 75 61 0

Mo.-Fr. 9.00 - 18.00 Uhr
Sa. 10.00 - 16.00 Uhr
www.temming.de

Besuchen Sie unsere große Ausstellung

Direkt vomHersteller mit 40-jähriger Erfahrung
Wintergärten &Terrassendächer

Fenster .Türen .Wintergärten .Terrassendächer

Juwelier-Fachgeschäft Goldankauf

SOFORT BARGELD
sowie Versilbertes ab 90er Auflage! Bernstein in Oliven- oder Perlenform
Sicher, fair, diskret und transparent! www.juwelier-belian.de



Schweriner Straße 2c · 22143 Hamburg-Rahlstedt
Mo.-Fr. 10-18 Uhr · Sa. 10-14 Uhr - KEIN Termin notwendig

nur wenige Schritte vom Bhf. Rahlstedt entfernt in der Fußgängerzone

fürGold,Silber, Platin,Brillanten, Luxusuhren,
Modern-, Antik- und Markenschmuck

Trauring KolleKTion
www.breuning.de

www.breuning-ringdesigner.de

über

23
Jahre

Wir sind Ihr Ansprechpartner für die Beseitigung von
Durchfeuchtungsschäden an Mauerwerksfassaden,
Balkonen und Terrassen, sowie für die Beseitigung

von Kellerdurchfeuchtungen

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne.
Tel. 0 40 / 609 110 20 | www.kellerdurchfeuchtung.de

in den Walddörfern und Alstertal.
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S C H R Ä N K E
Wwww.interhansa.de040 - 60 68 95-0

HH - Poppenbütteler Bg. 29

DIREKT VOM HERSTELLER - JEDES MASS

EFH, 4/5 Zi. bis 800.000 €
ETW, 4/5 Zi. bis 500.000 €
DHH, 4 Zi. bis 550.000 €

Keine Kosten für

den Verkäufer!

SUCHAUFTRAG!

Büro Hamburg: 040 - 769 950 35
www.finesse-immobilien.com

Wir suchen für unsere Hamburger Kunden im
Alstertal und Umgebung folgende Objekte

4x für Sie vor Ort!



Volksdorf (vm/bt). Ken-
nern der europäischen
Bluesszene ist der aus Kiel
stammende Gitarrist Jan
Mohr mit seinem viel-
schichtigem, ausdruckss-
tarkem und einfühlsamen
Gitarrenspiel längst ein Be-
griff. „Charly Schreck-
schuss Band“, oder auch
die legendäre Hamburger
Band „The Chargers“, die
gerade beim 8. Volksdorfer
Blues Festival begeisterte,
profitieren von seiner blue-
sbetonten Saitenkunst.

„Bluesbetonte
Saitenkunst“

Am Dienstag, 6. Dezember,
ist der aus Kiel stammende
Musiker mit dem Pianisten

Friedrich zur Heide und
dem Bergstedter Schlag-
zeuger Torsten „Teasy“
Zwingenberger im Club
Riff zu hören.

Musik-Stifter

Das von der Stiftung Koral-
le geförderte Konzert be-
ginnt um 20.30 Uhr im Kel-
ler des Bürgerhauses, Katt-
jahren 1 a.

Friedrich zur Heide , der
Mann am Klavier, stand mit
den Künstlern wie Axel
Zwingenberger, Joja Wendt,
Inga Rumpf und dem engli-
schen Drummer Pete York
auf der Bühne. Torsten
Zwingenberger ist einer der
bekanntesten deutschen
Allround-Jazzdrummer.

Blues, Boogie und Balladen im Bürgerhaus

Der gebürtige Hamburger
changiert als Drummer und
als Perkussionist lässig und
gekonnt zwischen den ver-
schiedenen Jazzspielarten.

Jan Mohr, Torsten „Teasy“ Zwingenberger und Friedrich zur Heide (von links) stehen am Dienstag ge-
meinsam auf der Bühne im Club Riff. Foto: hfr

Drei ist keiner zuviel

teilbelegung teilbelegungteilbelegung

beiLagen in dieser ausgabe

edeka dalinger plaza b&gWortmann ag

mHv 48/16apotheken notdienst

samstag, 3. dezember 2016
Berner apotheke
(von 8:30 bis 22:00 Uhr)
hermann-Balk-str. 139, 22147 hamburg
�������������������������������������������������� 040 6449081
tannenhof-apotheke
(von 8:30 bis 22:00 Uhr)
tannenhof 56, 22397 hamburg
�������������������������������������������������� 040 6080188
Bramfelder apotheke
(von 8:30 bis 8:30 Uhr am nächsten Tag)
Bramfelder Chaussee 187, 22177 hamburg
�������������������������������������������������� 040 6414050

sonntag, 4. dezember 2016
Bergstedter Markt-apotheke
(von 8:30 bis 8:30 Uhr am nächsten Tag)
Bergstedter Markt 15, 22395 hamburg
�������������������������������������������������� 040 6046463
apo-rot apotheke Rahlstedt
(von 8:30 bis 22:00 Uhr)
Rahlstedter Bahnhofstr. 20, 22143 hamburg
�������������������������������������������������� 040 6776053
heidberg-apotheke
(von 8:30 bis 8:30 Uhr am nächsten Tag)
tangstedter Landstr. 467, 22417 hamburg
������������������������������������������������ 040 30853900

- Alle Angaben ohne Gewähr -

wiChtige RufnuMMeRn

polizei: ������������������������������������������������ 110
feuerwehr/Rettungsdienst: �������������� 112
giftinformationszentrum-nord:
����������������������������������������������� 0551-19 240
Bei akuten Vergiftungen immer zuerst
notruf 112 wählen!
wasserwerke: ��������������������� 040-78 19 51
Vattenfall: ������������������������ 0800-14 39 439
Öffentliche Beleuchtung: 040-80 60 90 40
e.on hanse:���������������������� 0180-16 166 16
stadtentwässerung:�������� 040-34 986 000
adaC-pannenhilfe: �������� 0180-2 22 22 22
kreditkarten-sperrnummer: ������116 116
Behörden in hamburg: ���������������������� 115
hVV-fahrplanauskunft: ����������������� 19449
flughafenauskunft:���������������� 040-50 750
telefonseelsorge: ����������� 0800-111 01 11
kinder- u. Jugendnotdienst: �������428 490
arbeitslosenhilfe: ����������� 0800-111 04 44
notruf für vergewaltigte frauen:
���������������������������������������������� 040-25 55 66
kinderschutzbund:������������ 040-49 10 007
Müttertelefon: ����������������� 0800-33 32 111
Vätertelefon:������������������� 040-31 76 83 13
anonyme alkoholiker/angehörige:
�������������������������������������������� 040-27 13 353

äRztLiCheR BeReitsChaftsdienst

Die zentrale Notrufnummer des
ärztlichen Bereitschaftsdienstes lautet

116 117 (kostenlos)
und gilt nur für Notfälle außerhalb der
üblichen Sprechzeiten�

notdienst arzt: ����������������������������22 80 22

notfallpraxis farmsen
Berner Heerweg 124
Mo., di., do., fr................... 19.00 - 24.00
Mi....................................... 13.00 - 24.00
sa., so................................ 07.00 - 24.00

zahnäRztLiCheR notdienst

040-18030561
oder Bundeswehrkrankenhaus,
Lesserstr� 180, ................... 19.00 - 01.00

tieRäRztLiCheR notdienst

040-434379

Das Lösungswort der ver-
gangenen Woche lautete
Wintermaerkte.
Claus Weber aus Volks-
dorf hat es gewusst.
Zahlreiche Einsendun-
gen des richtigen Lö-

sungswortes sind bei
uns eingegangen. Wir
gratulieren ganz herz-
lich und wünschen auch
in dieser Woche viel
Spaß & Erfolg mit dem
neuen Kreuzworträtsel!

Des rätsels Lösung

mediaberatung vor ort

natascha Weber
☎ 040-348 588-5154
natascha.Weber@
markt-wochenzeitung.de
für das Alstertal, die Walddörfer
und Rahlstedt

ronja rohlf
☎ 040-348 588-5110
ronja.rohlf@
markt-wochenzeitung.de
für das Alstertal, die Walddörfer
und Rahlstedt

teamassistenz vor ort

bettina reincke
☎ 040-348 588-5126
bettina.reincke@
markt-wochenzeitung.de
für das Alstertal, die Walddörfer
und Rahlstedt

redaktion vor ort

angela ruster
☎ 040-348 588-5116
angela.ruster@
markt-wochenzeitung.de
für Rahlstedt und
Alstertal/Walddörfer

dominik Huber
objektleitung

☎ 040-348 588-5130
dominik.Huber@
markt-wochenzeitung.de
für Rahlstedt

Jana Lindner
☎ 040-348 588-5121
Jana.Lindner@
markt-wochenzeitung.de
für die Walddörfer und
Farmsen-Berne

Senden Sie bitte eine E-Mail mit dem Lösungswort und dem Betreff: Gewinnrätsel 2016 KW48
bis zum 07.12.2016, 12.00 Uhr an GewinnspielMHV@markt-wochenzeitung.de
oder geben Sie das Lösungswort unter Angabe Ihrer Kontaktdaten direkt in unserer Geschäftsstelle ab.
Der Gewinner wird schriftlich benachrichtigt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Mitarbeiter des Verlages dürfen nicht teilnehmen.

Knacken Sie unser Schloss und gewinnen Sie 20 Euro!

Wir wünschen Ihnen viel Glück!

Als innovatives, mittelständiges und familiengeführtes Handwerks-
unternehmen mit 35 Mitarbeitern, suchen wir zum nächstmöglichen
Zeitpunkt eine/n selbständig arbeitende/n

Elektroinstallateur/in
Elektroniker/in (FR Energie- und Gebäudetechnik)

Auf Sie wartet eine vielseitige und interessante Tätigkeit in der
gesamten Bandbreite eines Elektrohandwerksbetriebes ein-
schließlich Weiterbildung. Nutzen Sie die Chance Ihre Zukunft
mit uns gemeinsam zu gestalten. Ein KFZ kann gestellt werden.
Ebenso ist eine Wechselprämie möglich. Wenn Sie sich ange-
sprochen fühlen, dann senden Sie uns bitte Ihre aussagekräftige
Bewerbung an: die Geschäftsleitung der Biedemann GmbH

Rahlstedter Straße 209 · 22143 Hamburg · Tel. 040 - 66 90 90 90

Elektrotechnik
Beleuchtungs- und Sicherheitstechnik
Daten- und Kommunikationstechnik
SAT-undTK-Anlagen ·MultimediaundKNX

elektro@biedemann.de · www.biedemann.de
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Die direkte Verbindung
zu unseren

Online-Ausgaben.
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www.tierarzt-dr-schneider-hamburg-volksdorf.de

Dr. med. vet.
Jürgen Schneider M.Sc.

GESUNDHEITSZENTRUM
FÜR KLEINTIERE HH-VOLKSDORF

Clubtour
Sie haben ein Event, ein
Konzert oder eine Veranstaltung
und möchten die Mitmenschen
erreichen. Ganz einfach
mit einer Anzeige.

Werden Sie
zum Stadtgespräch!

Mit einer Anzeige in
Ihrer Zeitung.



Walddörfer (vm/bt).
Preisverdächtiges Engage-
ment zeichnet jetzt wieder
der Regionalausschuss
Walddörfer aus. Mit dem
Umwelt- und Sozialpreis
würdigt die Politik erneut
ehrenamtliche Arbeit zum
Wohle der Gesellschaft.

In Betracht kommen
Menschen oder Institutio-
nen aus den Walddörfern,
die durch besondere Leis-
tungen im Umwelt- und
Sozialbereich positiv auf-
gefallen sind. Die Aus-
zeichnung ist mit 400 Euro
dotiert, kann aber auch auf
mehrere Preisträger aufge-

teilt werden.
Schriftlich begründete

Vorschläge sind noch bis
Montag, 5. Dezember,
willkommen und einzu-
reichen in der Geschäfts-
stelle der Bezirksver-
sammlung Wandsbek,
Schloßstraße 60, 22041
Hamburg, oder per E-Mail
an bezirksversamm-
lung@wandsbek.ham-
burg.de. Für mehr Infor-
mationen steht die Ge-
schäftsstelle der Bezirks-
versammlung Wandsbek
unter Telefon
040/428812386 zur Ver-
fügung.

Preis für Engagement in denWalddörfern
Insgesamt verzeichnet

die Beratungsstelle einen
steigenden Bedarf nach psy-
chosozialer Beratung, so
dass sich das Isis-Team über
weitere Ehrenamtler freuen,
die eine fundierte psycho-
soziale Ausbildung mit
langjähriger Erfahrung ha-
ben und sich ehrenamtlich
einbringen wollen. „Hier
wird eine vorzügliche Ar-
beit geleistet. Unsere Ziel-
setzung ist, diese ehrenamt-
liche Funktion als Unter-
stützung regional zu erhal-
ten“ betonte Ralf Häder vom
Bundesverband Alphabeti-
sierung und Grundbildung,
der in der Jury der „Helfer-
Herzen“ saß.

Die Beratungsstelle hat
im Bezirk Wandsbek seit 18
Jahren ein Alleinstellungs-
merkmal. Beraten werden
Einzelpersonen, Paare und
Familien. Darüber hinaus
werden Informationsver-
anstaltungen und Fachvor-
träge zu unterschiedlichen
Themen wie darunter Ess-
störungen und Mobbing an-
geboten. Zehn von zwölf eh-
renamtlichen Mitarbeiter-
innen sind ausgebildete
Fachberaterinnen oder The-
rapeutinnen mit kontinuier-

licher Fortbildung und Su-
pervision.

Informationen über das

Saseler Beratungsstelle Isis ausgezeichnet/Fortsetzung von Seite 1

vielfältige Angebot sowie
über Fördermöglichkeiten
gibt es unter Telefon

040/60013993 oder im In-
ternet unter www.bera-
tungsstelle-isis.de.

Poppenbüttel (vm/rus).
Wie sieht der Alltag der
Menschen in Tegelsbarg
tatsächlich aus? Welche
Fragen bewegen sie vor
Ort? Ist der grüne Rand der
Stadt tatsächlich so ruhig?
Mit diesen und ähnlichen
Fragen bewegte sich ein
selbsternanntes Forscher-
team im ersten Halbjahr
durch Tegelsbarg.

Alltagsforscher

In einer ersten Aktion lu-
den die mit Stühlen ausge-
statteten Alltagsforscher
(Schauspieler, Land-
schaftsarchitekten, Stadt-
planer, Architekten, Öko-
logen) Passanten, wie Be-

wohner zum Gespräch. Im
August fand dann ein vier-
tägiger Workshop statt, bei

Viertägiger Workshop

dem das Forscherteam im
Stadtteil Station bezog
und mit künstlerischen
Aktionen spielerisch am
Alltag der Tegelsbarger
Teil nahm. Die im Ergebnis
entstanden Tegelsbarg-Ge-
schichten werden am Mitt-
woch, 7. Dezember, um 19
Uhr in der Philemon Kir-
che, Poppenbüttler Weg
97, in einer kleinen Lesung
erstmalig im Stadtteil prä-
sentiert.

Die Lesung ist kosten-
frei.

Lesung: Geschichten vom Tegelsbarg

Wandsbek (ram/rus). Im De-
zember werden viele Pflan-
zen und Pflanzenteile zur
Zubereitung von Speisen
oder als Teil der weihnacht-
lichen Dekoration ge-
braucht. In vorweihnachtli-
cher Gemütlichkeit finden
am Montag und Dienstag, 5.
und 6. Dezember, jeweils
von 19 bis 21 im Botani-
schen Sondergarten, Wald-
dörferstraße 273, Vorträge
über die Pflanzen statt, de-
ren Brauchtum und Mytho-
logie im Dezember eine be-
sondere Bedeutung haben.
Besucherinnen und Besu-
cher erfahren, warum im-
mergrüne Pflanzen zu Ad-
ventskränzen gebunden
werden, sich liebende Men-
schen unter dem Mistel-
zweig küssen und Tannen-
bäume im Wohnzimmer auf-
gestellt werden. Ebenso

wird die besondere Bedeu-
tung der Weihnachtssterne
vorgestellt.

Die 26-tägige Adventszeit
endet abrupt. Weihnachts-
stern, Mistel und Tannen-
baum verlieren ihre Wich-
tigkeit. Sie werden abgelöst
von Pflanzen, die für das
neue Jahr Glück, Gesund-
heit und Zuversicht vermit-
teln sollen. Auch diese „bo-
tanischen Botschaften“ wer-
den näher beleuchtet.

Die Eigenbeteiligung be-
trägt 2 Euro pro Person und
eine weihnachtliche Servi-
ette mit Pflanzenmotiven
für die Wahl der „Weih-
nachtsservietten-Pflanze
2016“.
Für Fragen steht der Leiter
des Botanischen Sondergar-
tens Helge Masch unter Te-
lefon 040/6939734 zur Ver-
fügung.

Pflanzen und ihre Bedeutung

Die Ideen-Gründerin der Beratungsstelle Helma Hermann mit Gründungsmitglied Mona Meyn-Lo-
renz (rechts) mit den Preisträger-Urkunden. Foto: M. Pantelmann

Nicht nur beobachten, sondern selbstmiterleben: ImAugust bezogdas selbsternannte ForscherteamStation imStadtteil undbeteiligte
sich spielerisch am Alltag im Tegelsbarg. Foto: hfr

Umwelt und SozialesHilfe zur Selbsthilfe

Wie Leben die Menschen in…?

Tannenbaum,
Mistelzweig und Co.

Bernstein
Schätzung & Ankauf

Besonders wertvoll gelber
bzw. honigfarbener Bernstein
in Oliven- oder Perlenform

Außerdem Ankauf von Gold ­ Silber ­ Münzen ­ Schmuck ­ Uhren ­ antiken Modeschmuck
Zinn ­ Militaria & Ansichtskarten vor 1945 ­ Antiquitäten & Wertgegenstände

Telefon: 0391 - 62 22 003 Mobil: 0172 - 390 1983

Besuchen Sie uns jeden Donnerstag
10-18 Uhr in unserer Filiale:
Alsterkrugchausee 484, 22335 Hamburg

Parkplätze
vorhanden

Ihr Ansprechpartner
Frank-Michael Klokowski
Über 24 Jahre
Berufserfahrung

Bekannt aus der Sendung
NDR „die nordstory"
vom 23.10.2015

BUS 118, 174
Ratsmühlendamm

(Nähe Flughafen)
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Teppich Galerie Poppenbüttel
·Reinigung (Handwäsche) ·Reparatur ·An- & Verkauf

·Pflege·Inzahlungnahme
Kostenloser Abhol- & Lieferservice

Harksheider Str. 3·22399 Hamburg·☎ 040 / 30 30 97 60
www.orientteppichshop24.de

BRIEFMARKEN
Tausende von Angeboten in bester Qualität.

Schließen Sie Ihre Lücken und schaffen Werte.
Gerne senden wir Ihnen unser Angebot

kostenlos und unverbindlich zu.
www.briefmarken-hamburg.de

Jörn Treff. 22399 HH•Poppenb. Hauptstr. 3•Tel. 602 42 19

BRIEFMARKEN • MÜNZEN
EDELMETALLE (u.a. Zahn-/Bruchgold)

Ankauf/Verkauf • Versandliste kostenlos anfordern
www.briefmarken-hamburg.de · Diskret · Kompetent · Seriös

Jörn Treff • 22399 HH • Poppenb. Hauptstr. 3 • Tel. 602 42 19
Inh. Nina Treff · Geschäftszeiten: Mo.-Fr. 10-13.30 Uhr und 15-18 Uhr, Sa. 10-13 Uhr



Volksdorf/Rahlstedt
(vm/bt). Cantemus heißt
übersetzt „Lasst uns sin-
gen!“. Und so lautet auch

das Motto der Arbeit von
Corinna und Clemens Ber-
gemann, die 1999 den
gleichnamigen Kinderchor

Kinderchor Cantemus in Volksdorf

gegründet haben.
Der Rahlstedter Kinder-

chor ist am Sonnabend, 10.
Dezember, im Restaurant
der Residenz am Wiesen-
kamp zu hören. Beginn ist
um 16 Uhr in der Einrich-
tung am Wiesenkamp 16.

Die Chorschule besteht
aus etwa 70 Mädchen und
Jungen im Alter von vier bis
18 Jahren. Je nach Chor-
gruppe wird ein- bis zwei-
mal die Woche in den Mu-
sikräumen des Gymnasi-
ums Rahlstedt geprobt. Ziel

ist die Förderung der
stimmlichen und musikali-
schen Entwicklung der Kin-
der im Rahmen einer akti-
ven und fröhlichen Chorge-
meinschaft. Wesentlicher
Bestandteil der Chorarbeit
sind Konzertreisen, die
„Cantemus“ bislang nach
Polen, Bulgarien, Italien,
Estland, Lettland, Russ-
land, Österreich, Ungarn,
Japan, China und in die
USA geführt haben.

Der Eintritt kostet sieben
Euro.

Sonnabend, 3. Dezember

10-18 Uhr: Weihnachtlicher
Kunsthandwerkermarkt im
Sasel-Haus, Saseler Parkweg 3
(auch am 4. Dezember).
14&17 Uhr: Des Kaisers neue
Kleider, Henneberg Bühne,
Hinsbleek 11.
14-17 Uhr: Weihnachtsbasar,
Johann Carl Müller Stiftung,
Saselkoppel 22.
15-19 Uhr: Historischer Weih-
nachtsmarkt im Museumsdorf
Volksdorf, Im Alten Dorfe 46.
16 Uhr: Brumselmanns Aben-
teuer, Märchen mit dem Aelita
Musiktheater, BiM, Saseler
Str. 21.
16 Uhr: Astrell und der Hüter
des Waldes, Amateurtheater
Duvenstedt, Max-Kramp-
Haus, Duvenstedter Markt 8.
18 Uhr: Gospelkonzert im Ad-
vent, Gospel on Earth und Spi-
rits of Pop and Gospel, Sime-
onkirche, Am Stühm Süd 85.
18 Uhr: Adventskonzert bei
Kerzenschein, Kirche Berg-
stedt, Wohldorfer Damm 8.
19 Uhr: Schweinelotto, Hei-
matbund Lemsahl-Melling-
stedt, Gasthaus Offen, Lem-
sahler Dorfstr. 39.
20 Uhr: Weihnachtsoratorium
zum Mitsingen, Marktkirche
Poppenbüttel, Poppenbüttler
Markt 2.

Sonntag, 4. Dezember

9-16 Uhr: Volksmarkt, Winter-
flohmarkt in Volksdorf, Wo-
chenmarktfläche Halenreie.
10.02 Uhr: Kleine Wanderung
in Ammersbek, Naturfreunde
Walddörfer, Abfahrt ab U-
Bahn-Haltestelle Berne.
11-17 Uhr: Das „süße Leben“
im Advent, Museumsdorf
Volksdorf, Im Alten Dorfe 46.
14&17 Uhr: Des Kaisers neue
Kleider, Henneberg Bühne,
Hinsbleek 11.
16 Uhr: Astrell und der Hüter
des Waldes, Amateurtheater
Duvenstedt, Max-Kramp-
Haus, Duvenstedter Markt 8.
18 Uhr: Bläsermusik am zwei-
ten Advent, Lukaskirche, Auf
der Heide 15a.

Montag, 5. Dezember

Keine Termine gemeldet

Dienstag, 6. Dezember

14.30 Uhr: Troika, Musik aus
St. Petersburg, Seniorenkreis
Poppenbüttel, Clubheim des
SCP, Bültenkoppel 1.
15 Uhr: Klönnachmittag des
Bürgervereins Sasel-Poppen-
büttel, Redder 2b.
16 Uhr: Märchenlieder mit
Hexe Knickebein, Bücherhal-
le Alstertal, Heegbarg 22.
17.30 Uhr: Singabend der Na-
turFreunde Walddörfer, Awo-
Altentagesstätte, Berner Allee
3c.
19.30 Uhr: Hamburger Alster-
spatzen in der Parkresidenz
Alstertal, Karl-Lippert-Stieg 1.
20.30 Uhr: „Bluesfriends“,
Konzert im Club Riff, Kattjah-
ren 1a.

Mittwoch, 7. Dezember

16 Uhr: Skat-Nachmittag des
Bürgervereins Sasel-Poppen-
büttel, Vereinsheim des SC
Poppenbüttel, Bültenkoppel
1.
18 Uhr: Reiseimpressionen,
Vernissage mit Künstlerin
Christel Lehmkuhl, Parkresi-
denz Alstertal, Karl-Lippert-
Stieg 1.
19 Uhr: Weihnachtskonzert
des Gymnasiums Meiendorf,
Dietrich-Bonhoeffer-Kirche,
Greifenberger Str. 58.
19 Uhr: Tegelsbarg Geschich-
ten, Lesung, Philemon Kirche,
Poppenbüttler Weg 97.

Donnerstag, 8. Dezember

19 Uhr: Weihnachtskonzert
des Gymnasiums Meiendorf,
Dietrich-Bonhoeffer-Kirche,
Greifenberger Str. 58.
19.30 Uhr: Das Grauen, das
Grauen!, Kriminalromane
2016 mit Literaturkritiker To-
bias Gohlis, KulturWerk Rahl-
stedt, Bücherhalle Rahlstedt,
Amtsstr. 3a.
20 Uhr: Wo es weh tut, Litera-
kula Lesung mit Doris Gercke,
Osterkirche Bramfeld, Bram-
felder Chaussee 200.
20 Uhr: Infoabend Bürgerver-
eins Sasel-Poppenbüttel, SCP-
Vereinshaus, Bültenkoppel 1.
20 Uhr: Big Sugar – Die große
Zuckerlüge, dokufilmfront,
Koralle-Kino, Kattjahren 1a.

Freitag, 9. Dezember

9-11 Uhr: Mobile Problem-
stoffsammlung Tonndorf,
Walddörferstr. 343-345.
12-13.30 Uhr: Mobile Prob-
lemstoffsammlung Volksdorf,
Buchenring 61-63.
14 Uhr: Eröffnung des IWG-
Weihnachtsmarktes, Saseler
Marktplatz (auch am 10. und
11. Dezember).
14.30-16 Uhr: Mobile Prob-
lemstoffsammlung Volksdorf,
Cornehlsweg ggü. 23-25.
17 Uhr: Des Kaisers neue Klei-
der, Henneberg Bühne, Hinsb-
leek 11.
19 Uhr: Lesung mit Hans-Jür-
gen Schatz, Senator-Neu-
mann-Heim, Heinrich-von-
Ohlendorff-Str. 20.
19.30 Uhr: Weihnachtliche
Gospelmusik mit den Stor-
marn Singers, Friedenskirche
Berne, Lienaustr. 6.

Sonnabend, 10. Dezember

14&17 Uhr: Des Kaisers neue
Kleider, Henneberg Bühne,
Hinsbleek 11.
16 Uhr: Astrell und der Hüter
des Waldes, Amateurtheater
Duvenstedt, Max-Kramp-
Haus, Duvenstedter Markt 8.
16 Uhr: Hamburger Kinder-
chor Cantemus, Restaurant
Residenz am Wiesenkamp,
Wiesenkamp 16.

Sonntag, 11. Dezember

10 Uhr: Berner Runde, Spa-
ziergang mit den NaturFreun-
den Walddörfer, Treffpunkt
am Berner Bahnhof.
14&17 Uhr: Des Kaisers neue
Kleider, Henneberg Bühne,
Hinsbleek 11.
16 Uhr: Lichterandacht für
„unsichtbareEltern“,Bramfel-
der Friedhof, Berner Chaussee
50-56.

Laufende Ausstellungen

– buntGemischtes, Benefiz-
ausstellung des VHS-Kunst-
kurses unter der Leitung von
Ute Meta Kühn, Kunstraum
Farmsen, Berner Heerweg 183
(bis 19. Dezember).
– Einhornkäfer vom Höltig-
baum – Romantischer Realis-
mus bis Realer Surrealismus,
Bilder von Karel Maderyc, Ga-
lerie Rahlstedter Kulturver-
ein, Helmut-Steidl-Platz 3-5
(bis 22. Dezember).
– Kunst in der Klinik, Bilder-
austellung in der Bücherhalle
Alstertal, Heegbarg 22 (bis 29.
Dezember).
– 50 Jahre Plakatwettbewerb
der Hamburger Polizeiver-
kehrslehrer, Bücherhalle
Bramfeld, Herthastr. 18 (bis
18. Januar).
– Ausstellung des Aquarell-
kurses, Bürgerhaus in Meien-
dorf, Saseler Str. 21.
Angaben ohne Gewähr.
(rus).

Wandsbek (ran/rus). Mor-
gen ist bereits der zweite Ad-
vent. Der Adventskranz
schmückt bereits das Zuhau-
se und die zweite Kerze wird
angezündet. In vielen Haus-
halten wird jetzt im wö-
chentlichen Abstand zum
adventlichen Kaffeetrinken
geladen. Die Kaffeetafel wird
festlich gedeckt. Sollte ein-
mal etwas daneben gehen,
wird eine schöne, weih-
nachtliche Serviette parat ge-
legt.

Diesem „Retter in der Not“
möchte der Botanische Son-
dergarten in diesem Jahr eine
Ausstellung widmen. Es
bleibt eigentlich immer eine
weihnachtliche Serviette
unbenutzt – diese kann nun
Teil einer besonderen Aus-
stellung des Botanischen
Sondergartens werden. Vor-
aussetzung für die Aufnah-
me in die Ausstellung ist,
dass Blüten oder Blätter von
Pflanzen abgebildet sind.

Parallel zu der Ausstel-
lung soll ausgewertet wer-
den, welche Pflanze die
„Weihnachtsservietten-
Pflanze des Jahres 2016“ ist;
also welche Pflanze als Ser-
viettenmotiv bevorzugt
wird. Die eingereichten Ser-

vietten erfüllen hierbei
gleichzeitig die Funktion des
Stimmzettels.

Wer eine Serviette einrei-
chen möchte, kann sie im
Sondergarten persönlich ab-
geben oder wirft sie in einen
der dortigen Briefkästen. Die
Serviette kann auch per Post
an Botanischer Sondergarten
Wandsbek, Walddörferstra-

Ausstellung undWahl der „Weihnachtsservietten-Pflanze 2016“

ße 273, 22047 Hamburg zu-
gesendet werden.

Die Servietten können
nach der Ausstellung nicht
an den Einsender zurückge-
geben werden.

Die Abstimmung endet am
15. Dezember, damit das Er-
gebnis noch vor Weihnach-
ten bekanntgeben werden
kann. Servietten können dar-

über hinaus für die Ausstel-
lung noch bis zum 31. De-
zember abgegeben werden.
Die Ausstellung ist dann
noch bis zum 6. Januar 2017
zu sehen.

Für Fragen steht der Leiter
des Botanischen Sondergar-
tens, Helge Masch, unter Te-
lefon 040/6939734 gern zur
Verfügung.

Sasel (vm/bt). Zu einem
Gospelkonzert mit dem En-
semble „Sing! Inspiration“
lädt die Freie evangelische
Gemeinde (FeG) Sasel auch
in diesem Jahr ein. Am
Sonntag, 11. Dezember,
sind im Gotteshaus am Re-
nettenweg 11-13 traditio-
nelle Gospelsongs und mo-
derne us-amerikanische
Lieder zu hören. Beginn ist
um 18 Uhr.

„Sing! Inspiration“ war

erneut Anfang des Jahres zu
Gast beim Konzert der New
Yorker Profigruppe „The
Best of Black Gospel“ im
Michel und konnte dort ein
großes Publikum begeis-
tern.

Die Zuhörer beziehungs-
weise Zuschauer können
sich auf einen kurzweiligen
und fröhlichen Abend mit
besinnlichen Momente
freuen. Der Eintritt ist frei,
Spenden willkommen.

Inspirierende Songs in der FeG Sasel

VieleWeihnachtsservietten zieren Pflanzen. Zu den klassischen gehört auch die europäische Stech-
palme. Beliebt sind auchWeihnachtssterne und Mistelzweige. Doch welche ist die „Weihnachtsser-
vietten-Pflanze 2016“? Foto: Ruster

Stimmgewaltig und emotional: Juliana Mensah von „Sing! Inspi-
ration“. Foto: hfr

Singen in der Senioreneinrichtung

>>> Tipps & TermineKünstliche Blüten im
Botanischen Sondergarten

Gospelkonzert

inkl. Workshop

Inkontinenz & Beckenbodenschwäche
Mit der richtigen Therapie zurück ins Leben
Mittwoch, 7. Dez. 2016 • 18 Uhr
Referentinnen: T. Cadenbach­Blome,
Leitende Oberärztin Klinik für Gynäkologie
und Geburtshilfe, B. Kretzschmar, Becken­
bodentherapeutin, Hamburg

Ev. Amalie Sieveking­Krankenhaus
Haselkamp 33 • 22359 Hamburg
www.medizinkompakt.de

MedizinKompakt für Patienten und Interessierte

INTERN. SAMMLERMARKT für Brief-
marken, Münzen, alte Postkarten, Ge-
drucktes aller Zeiten am SONNTAG
11.12.2016 von 10-15 Uhr im Congress
Center Hamburg CCH. Ankauf, Verkauf,
Schätzung, Gratisberatung.
Infos + Res.: Tel. (040) 330190 oder
www.polster-rutsch.de

am 4. März 2017 ab 20.00 Uhr
Laeiszhalle Hambug

Karten für das Superfest der Ol-
die-Stars gibt es bei allen Abend-
blatt Theaterkassen, an den Bild
Box Ticketshops oder Online über
Eventim. Stichwort: 1.Superfest der
Oldiestars oder telefonisch unter
040-7281700.

Sichern Sie sich jetzt 30 % Frühbucherrabatt bis 08.12.2016

Das ideale Weihnachtsgeschenk!
Superfest der Oldie-Stars

Pussycat Chris Andrews

Harpo Andreas Ellermann
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Sie haben ein Event,
ein Konzert oder eine

Veranstaltung und möchten
die Mitmenschen erreichen.

Ganz einfach mit einer Anzeige.



Lemsahl-Mellingstedt
(vm/bt). Alle Jahre wieder
veranstaltet der Heimat-
bund Lemsahl-Mellingstedt
sein legendäres Schweine-
lotto. Am Sonnabend, 3. De-
zember, geht der tierisch
Spaß erneut im Gasthaus Of-
fen an der Lemsahler Dorf-
straße über die Bühne. Als
Hauptpreise winken Kass-
lerstränge, Schweinehälften
und geräucherte Schinken.

Außerdem können noch
Mettwürste, Spirituosen
und Pralinen gewonnen
werden.

Nach dem Verkauf der
Teilnehmerkarten wird
pünktlich um 19 Uhr mit der
Ziehung der Zahlen begon-
nen. Dann heißt es für die
Spielerinnen und Spieler
„volle Konzentration“. Wer
alle ausgelosten Zahl auf
seiner Karte hat, gibt er diese

Tierischer Spaß beim Lotto mit dem Heimatbund

Tatsache mit einem lautstar-
ken „Pott“ bekannt – und
darf sich sogleich über einen
Gewinn freuen. Am Ende
der Spielrunden gibt es für
jeden Teilnehmer noch ein
Gratisspiel.

Der Saal bei „Offen“ wird
bereits um 17 Uhr geöffnet,
so dass jeder die Gelegen-
heit hat, etwas zu essen oder
mit Freunden und Bekann-
ten zu klönen.

Poppenbüttel (vm/bt). Der
Musiker und Komponist Jo-
hannes Bigge vereint in sei-
ner Musik die Einflüsse, die
seine musikalische Ge-
schichte prägen: Die klassi-
sche Ausbildung, die Entde-
ckung der Popmusik und das
Vorbildgroßer Jazzpianisten.
Am Sonnabend, 3. Dezem-
ber, ist der Klaviervirtuose
mit dem nach ihm benann-
ten Trio zu Gast auf der Burg
Henneberg. „Pegasus“ heißt
das Debütalbum, das im Rah-
men einer „CD Release Tour“
nun auch im Alstertal vorge-
stellt wird. Beginn ist um 16
und um 19 Uhr.

Mit Athina Kontou (Kon-
trabass) und Jan Roth
(Schlagzeug) geht das Trio
die Wege, die die Komposi-
tionen des Pianisten eröff-
nen. Dabei bewegen sich die
drei Musiker zwischen aus-
komponierten Passagen und
dem weiten Raum für Impro-
visation.

2012 wurde das Johannes
Bigge Trio mit dem Leipziger
Jazznachwuchspreis ausge-
zeichnet.

„Pegasus“ in Poppenbüttel – CD-Vorstellung auf der Burg

Wellingsbüttel (vm/bt). Max
will vor Weihnachten flüch-
ten und auf die Malediven
fliegen. Dabei ist ihm sein
Hund Kurt im Weg. Der Kö-
ter war leider eine Fehlin-
vestition, denn er schläft
meistens. Und wenn er sich
bewegt, dann höchstens aus
Versehen. Und dann ist da
noch Kathrin, die dem-
nächst dreißig wird und de-
ren Eltern darunter leiden,
dass sie noch keinen Mann
fürs Leben gefunden hat.
Mit Weihnachten kommt
der Höhepunkt des familiä-
ren Leidens auf sie zu. Da
kreuzt plötzlich Kurt ihren
Weg. Kathrin mag zwar kei-
ne Kläffer, aber Kurt bringt
sie auf eine Idee…

Mit Daniel Glattauers Ge-
schichte „Der Weihnachts-
hund“ verabschiedet sich de
Kulturkreis Torhaus für die-
ses Jahr. Die amüsante Lie-
bes- und Weihnachtsge-
schichte wird am Dienstag,
6. Dezember, im Torhaus am
Wellingsbüttler Weg 75 b
von zwei fabelhaften Schau-

spielern präsentiert: Anita
Gramser aus Wien und Vol-
ker Hanisch. Letzterer ist
Torhaus-Besuchern als Re-
zitator in Erinnerung. Be-

„Der Weihnachtshund“ in Wellingsbüttel

ginn ist am Nikolaustag um
19.30 Uhr.

Karten gibt es in der Tor-
haus-Geschäftsstelle unter
telefon 040/5361270.

Poppenbüttel (vm/bt). Sie
ist alle andere als zähflüs-
sig und auch nicht über-
flüssig: die Hexe Knicke-
bein. Denn sie versteht es,
den Nachwuchs in ihren
Bann zu ziehen.

In der Bücherhalle Als-
tertal am Heegbarg 22
nimmt die in einem Baum-
haus lebende Darstellerin
das Publikum am Dienstag,
6. Dezember, mit auf eine
Reise ins Märchenland.
Dort warten schon alte Be-
kannte wie Daumesdick,
Froschkönig Krummbein
oder Rotkäppchen – natür-
lich mit dem bösen Wolf
als Handpuppe. Aus dem

Publikum werden
Rührtrommler,
Eulenflötisten
oder Stecken-
pferdreiter auf die
Bühne gebeten.
Trübe Winter-
nachmittage kön-
nen am Nikolaus-
tag zu einem
spannenden Mit-
mach-Erlebnis
werden. Der Spaß
für Kinder ab vier
Jahren geht um 16
Uhr los. Der Ein-
tritt ist frei, eine
Anmeldung ist
nicht erforder-
lich.

Hexe Knickebein in der Bücherhalle Alstertal

Volksdorf (vm/bt). In der
Reihe Dokufilmfront wird
im Koralle-Kino am Don-
nerstag, 8. Dezember, der
Film „Big Sugar – Die große
Zuckerlüge“ präsentiert. Die
Dokumentation von Michele
Holzer aus dem Jahr 2015 be-
ginnt um 20 Uhr. Es handelt
sich dabei um die zweite er-
gänzende Dokumentation
über die große weltweit er-
folgreiche „Zuckervergif-
tung“, die als PR-Kampagne
in den 1950er Jahren gestar-
tet wurde. Mit Erfolg: Der
weiße Stoff ist unsichtbar in
zahlreichen Lebensmitteln
und Getränken vorhanden.
Die Folgen sind Überge-
wicht, Diabetes und Herzer-
krankungen. „Die aufrütteln-
de Filmdokumentation ist
auf der Spur der 'großen Zu-
ckerlüge', ihrer systemati-
schen Verschleierung und
ihrer Aufklärung“, sagt Ver-
anstalter Siegfried Stockhe-
cke, der im Lichtspielhaus
an den Kattjahren in ge-
wohnter Weise in das Thema
einführen wird.

Erfolg ist, wenn man sich auch ohne Gewinn amüsiert. Foto: hfr

SattelndiePferdeundmachenauf ihrerTourauchStation imNord-
osten von Hamburg: Johannes Bigge (links), Athina Kontou und
Jan Roth. Foto: hfr

Volker Hanisch ist auf den Hund gekommen. Zu sehen am Niko-
laustag im Torhaus. Foto: hfr

Lieber Eule statt Beule! Foto: hfr

Erst Glück, dann Schwein? Beflügelnde Musik

Kathrin und Kurt

Lustige Pralinenfüllung

Süßer Stoff
mit Folgen

Willkommen im Zauberwald:
Kleine Zähne ganz groß.

In unserer Kinder-Zahnarztpraxis wird jeder Besuch zum
Erlebnis – und kleine große Angsthasen vergessen bei
uns ganz schnell, dass sich hier alles um die Zahn-
gesundheit dreht. Auch für unsere großen Patienten
bieten wir Behandlungen mit Lachgas oder unter
Vollnarkose. Vorbeikommen und entdecken!

Übrigens: Verkehrste
chnisch

ganz zauberhaft gel
egen

direkt an der U1-Halte-

stelle Schmalenbeck.

Gemeinschaftspraxis für Zahnheilkunde
und Kinder-Zahnarztpraxis
Dres. Kusche & Mückenheim
Zohra Naderi, Kinderzahnheilkunde

Ahrensfelder Weg 3 · 22927 Großhansdorf · Tel.: 04102 6919466 · www.zahnarzt-neuheiten.de

Angebotspreise = Abholpreise, Druckfehler und Irrtümer vorbehalten. Alle Angebote gültig vom 05.12. bis 10.12.2016.Angebotspreise = Abholpreise, Druckfehler und Irrtümer vorbehalten. Alle Angebote gültig vom 05.12. bis 10.12.2016.

9.99
Tuborg
Weihnachtsbier
24 x 0,33l + 3,42 Pfand
1l = 1,26

11.99
Warsteiner
Premium Pils
24 x 0,33l + 3,42 Pfand
1l = 1,51

11.99
Paulaner
Spezi
20 x 0,5l + 3,10 Pfand
1l = 1,20

4.99
Carolinen
Classic, Medium, Naturelle
12 x 1,0l + 4,50 Pfand
1l = 0,42

Hofmosterei Albers
Naturbelassener Apfelsaft
6 x 1,0l + 2,40 Pfand
1l = 1,50

8.99
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Bramfeld (ram/rus). Die große Ab-
schlusslesung der Reihe „Literakula“
führt in der Adventszeit in die Oster-
kirche Bramfeld, Bramfelder Chaus-
see 200. Dort liest am Donnerstag, 8.
Dezember, um 20 Uhr die Kult-Krimi-
Autorin Doris Gercke, Erfinderin der
berühmten „Bella Block“, aus ihrem
nigelnagelneuen Buch „Wo es weh-
tut“.

Darin führt sie ihre Hauptfigur Mi-
lena Proháska ins chaotische Kiew, wo
sie für den Bundesnachrichtendienst
arbeiten soll. Bevor die „Grande Dame
des politischen Krimis“ (NDR) die Kir-
chenbühne betritt, können die Zuhö-

rer außerdem Literatur aus dem
Stadtteil lauschen: Der Brakula
hat im Literakula-Rahmen ei-
nen Schreibwettbewerb unter
dem Motto „Schöne Besche-
rung“ durchgeführt. Die drei
Gewinnertexte werden an die-
sem Abend von ihren Verfas-
sern vorgetragen.

Begleitet wird die Veranstal-
tung auch zum Abschluss von
Konstantin Ulmer und Nina
Dobrot.

Der Eintritt kostet 3, ermäßigt
2 Euro. Mehr Informationen un-
ter www.brakula.de/literakula.

Literakula: Abschlusslesung mit Doris Gercke

Volksdorf (vm/bt). Auf
etwas Besonderes kann
sich der Nachwuchs in
Volksdorf und Umge-
bung freuen: die Auf-
führung des Weih-
nachtsoratoriums von
Johann Sebastian Bach
am Sonnabend, 10. De-
zember, in der Kirche
am Rockenhof. Das
Konzert für Kinder
nach einer Idee von Mi-
chael Gusenbauer be-
ginnt um 16 Uhr im
Gotteshaus am Rocken-
hof 5.

Es erklingen Aus-
schnitte aus Rezitati-
ven, Arien und Chören

Weihnachtsoratorium für Nachwuchs

des Weihnachtsoratori-
ums, darüber hinaus er-
fahren die Kinder noch
etwas über die Orches-
terinstrumente. Das
Konzert dauert 40 Mi-
nuten.

Ausführende sind
Pastor Jasper Burmes-
ter als Hirte, Yvi Jäni-
cke (Alt), Janno Schel-
ler (Bass), das Kirchen-
orchester Volksdorf so-
wie die Kantorei am Ro-
ckenhof unter der Lei-
tung von Timo Rinke.

Der Eintritt kostet für
Familien 15 Euro, Er-
wachsene zahlen sechs
Euro, Kinder 3 Euro.

Kult-Krimi-Autorin Doris Gercke („Bella Block“) kommt zur Abschlusslesung nach Bramfeld. Dort
liest sie aus ihren im September erschienen Roman„Wo es wehtut“. Foto: DeffWesterkamp/hfr

Hört, was der Hirte zu sagen hat. Foto: hfr

Eine schöne Bescherung

Kindgerecht

EXTRA FÜR SIE: WEIHNACHTSHÄUSCHEN ZUM AUSSCHNEIDEN

A
N
LE

IT
U
N
G
:D

ie
du

rc
hg
ez
og
en
en

Li
ni
en

au
ss
ch
ne
id
en
,F
en
ste

ru
nd

Tü
re
n
am

be
ste

n
m
it
ei
ne
rf
ei
ne
n
N
ag
els

ch
er
e,
ei
ne
m

Cu
tte

ro
de
rS

ka
lp
el
l-
od

er
Ba

ste
lm

es
se
r.
D
ie
ge
str

ic
he
lte
n

Li
ni
en

fa
lze

n.
D
ie
H
äu
sc
he
n
fa
lte
n
un

d
di
eL

as
ch
en

zu
sa
m
m
en
kl
eb
en
.

D
EK

O
RI

ER
EN

:N
ac
h
Be

lie
be
n
hi
nt
er

di
eF

en
ste

rT
ra
ns
pa
re
nt
pa
pi
er

kl
eb
en
.W

er
m
ag
,s
tre

ic
ht

flü
ss
ig
en

K
le
be
ra

uf
di
eD

äc
he
ru

nd
str

eu
tG

lit
ze
rd

ar
au
f.

AC
H
TU

N
G
:K

ei
ne

br
en
ne
nd

en
Ke

rz
en

od
er

Te
eli
ch
te
rh

in
ei
ns
te
lle
n,

so
nd

er
n
ba
tte

rie
be
tr
ie
be
ne

LE
D
-L
ic
ht
er

ve
rw

en
de
n.

EXTRA FÜR SIE:  WEIHNACHTSHÄUSCHEN ZUM AUSSCHNEIDEN

www.landgang.sh

Weihnachtszauber
in Schleswig-Holstein

Die Ausgabe 2016
ist erhältlich im

Zeitschriftenhandel, im sh:z
Kundencenter und unter

www.shzshop.de

NEU!
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Duvenstedt (vm/bt).
„Astrell und der Hüter
des Waldes“ von Sofja
Prokofjeva heißt das
Weihnachtsmärchen,
das das Amateurthea-
ter Duvenstedt unter
der Regie von Claudia
Iden-Marquard an vier
Terminen im Dezember
aufführt. Die Premiere
ist am Sonnabend, 3.
Dezember, im Max-
Kramp-Haus am Du-
venstedter Markt 8. Das
für Kinder ab sechs Jah-
ren geeignete Stück mit
seinen vielfältigen
Bühnenbildern, Kostü-
men und zauberhafter
Musik entführt die Zu-
schauer in die russi-
sche Märchenwelt.

Der Zauberer Aljo-
scha erhält eines
Abends einen myste-
riösen Brief aus der
Märchenwelt: Astrell,
die Prinzessin der
Dämmerung, bittet dar-
in alle guten Zauberer
um Hilfe. Allen drohe

große Gefahr, wenn
nicht ein guter, mutiger
Zauberer rechtzeitig
am Turm von Rengist-
ohne-Gedächtnis ein-
treffen sollte. Ohne zu
zögern, tritt Aljosha
durch die magische
Zaubertür in die Welt
der Märchen, um nach
dem Turm und nach
Astrell zu suchen. Nur
gut, dass Aljoscha von
seinem vorlauten, aber
äußerst einfallsreichen
Kater Wasjka begleitet
wird. Auf ihrer Suche
treffen die beiden auch
auf die Schildkröte
Tantchen Tscherepa-
cha, das Vögelchen
Tschersetschur und auf
Gwen, den Hüter des
Waldes. Von ihnen er-
fährt Aljoscha, dass
Astrell von einer bösen
Königin und ihren bei-
den Söhnen gefangen
gehalten wird, und
dass der einst so mäch-
tige und gute Zauberer
Rengist zunehmend

Amateurtheater: „Astrell und der Hüter des Waldes“

seine Macht verliert,
weil er sich an keinen
Zauberspruch erinnern
kann. Die Gefährten ah-
nen noch nicht, dass
der dunkle Magier Kar-
gor alles in seiner
Macht stehende tut, um
Aljoscha an der Entde-
ckung eines alten Ge-
heimnisses zu
hindern…

Weitere Termine
sind am Sonntag, 4. De-
zember, am Sonn-
abend, 10. Dezember,
sowie am Sonntag, 11.
Dezember. Beginn ist
immer um 16 Uhr, der
Saal wird eine halbe
Stunde vorher geöffnet.
Der Eintritt kostet sie-
ben Euro.

Karten gibt es in eini-
gen Geschäften in Du-
venstedt, Bergstedt
und Poppenbüttel so-
wie an der Tageskasse.
Mehr Informationen
auf der Homepage un-
ter www.vereinigung-
duvenstedt.de.

Volksdorf (vm/bt).
„Winter-Trödeln und
helfen!“. Unter dieses
Motto hat Siegfried
Stockhecke seinen
letzten Flohmarkt des
Jahres 2016 gestellt,
der am Sonntag, 4. De-
zember, von 9 bis 16
Uhr auf der Wochen-
marktfläche an der Ha-
lenreie direkt am U-
Bahnhof Volksdorf
statt findet.

Kinder und Jugend-
liche können sich am

Winter-Flohmarkt in denWalddörfern

Sonnabend, 3. Dezem-
ber, direkt beim Veran-
stalter am antiquari-
schen Weihnachtsbü-
cher-Stand „im Gang“
zwischen U-Bahnhof
und Marktfläche von 9
bis 13 Uhr kostenlos
anmelden. Auch für
Familien und Erwach-
sene sind noch Plätze
zu vergeben. Gemein-
nützige Organisatio-
nen sowie Initiativen
und Gruppen, deren
Ziel eine weihnachtli-

che Spende ist, kön-
nen kostenlos mit ei-
nem Flohmarktstand
an der Veranstaltung
teilnehmen.

Anmeldeformulare
liegen auch in der Bü-
cherhalle Weiße Rose
im Zentrum von Volks-
dorf aus.

Wer sich schon jetzt
die Termine für 2017
vormerken möchte,
hier sind sie: 23. April,
9. Juli, 17. September
und 3. Dezember.

Das Stück ist für Kinder ab sechs Jahren geeignet. Foto: Pierre Marquard/hfr

Weihnachtsmärchen

Trödeln und helfen

Terrassendächer • Sommergärten
Wintergärten • Sonnen- und Wetterschutz

Jetzt den schönen
Herbst genießen
A l lwe t t e r-Sonnen -
schutzsystme halten
auch schlechter Witte-
rung stand und lassen
Sie zu jeder Jahreszeit
die Terrasse genießen.

Der Herbst ist da: die
Tage werden wieder
kürzer, die Blätter fär-
ben sich gelb und die
Temperaturen kommen
schon in den einstelli-
gen Bereich. Es scheint
so, als hätten die ge-
mütlichen Stunden auf
der Terrasse für dieses
Jahr ein Ende. Doch das
muss nicht sein:
„Holz Alu Glas“ bietet
besondere Allwetter-

Sonnenschutzsysteme
mit einer Kombination
aus stabiler Verglasung
und Heizstrahlern an.
Ganzjährig und nicht sai-
sonal heißt es mit ihnen,
denn die Sonnenschutz-
systeme erfüllen alle Vo-
raussetzungen, um die
Terrasse ganzjährig nut-
zen zu können.

„Holz Alu Glas“ ist ein
erfahrener Konstrukteur
von Wintergärten und
Terrassendächern in HH-
Rahlstedt.
Darüber hinaus bietet
das Unternehmen auch
hochwertige Markisen
und Beschattungen an.

Grubesallee 38, (B75/Rahlstedt)
22143 Hamburg · Tel.: 040-675 824 -25
www.holzaluglas.de

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 10-18 Uhr, Sa. 10-14 Uhr

10% Winterrabatt

Unsere „Alles aus einer Hand“
- Serviceleistungen:

• Individuelle Beratung vor Ort ✔
• Bauanträge ✔
• Terrassenbau ✔
• Pflasterarbeiten ✔
• Punktfundamente ✔
• Regenwasseranschluss ✔
• Qualität aus Deutschland ✔

Wohlfühlraum
Das Terrassendach TERRADO mit
integrierter Beschattung. Für die kalte
Jahreszeit gibt es vom 15.10.2016
bis 31.01.2017 ein Heizsystem*
im Wert von 445,- € gratis!

STOFFE . KURZWAREN . ACCESSOIRES
Bramfelder Ch. 301 . T. 63 97 59 27 . www.stoffparadie mburg.de

Tausend und eine Naht
Nähmaschinen
Ein Schweizer Qualitätsprodukt

STAR Edition
einfachste Handhabung, 5 Jahre Voll-Garantie

MitVorführung + persönlicher Beratung!

©W
BV

STOFFE . KURZWAREN . ACCESSOIRES
Bramfelder Ch. 301 . T. 63 97 59 27 . www.stoffparadies-hamburg.de

STAR Edition

,-einfachste Handhabung, 5 Jahre Voll-Garantie

MitVorführung + persönlicher Beratung!

Weihnachtswunsch Nähmaschine
ELNA OVERLOOK 664

499,– 444,–

ELNA STAR

Finanzkauf 10 Monate, 0% Zinsen

inkl. Einführung
im Nähatelier!

Die Kundenlieben unsereStoffauswahl!
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Bergstedt (vm/bt). Der
Schauspieler und Rezitator
Hans-Jürgen Schatz ist am
Freitag, 9. Dezember, zu
Gast in der Reihe Grenzen-
los des Senator-Neumann-
Heimes (SNH) und der Be-
gegnungsstätte Bergstedt.
Ab 19 Uhr liest er im SNH,
Heinrich-von-Ohlendorff-
Straße 20, aus der „Winter-
kreuzfahrt“ von W. Somer-
set Maugham und aus
„Sechsundvierzig Heilig-
abende“ von Erich Kästner.

Maugham beschreibt in
seiner „Winterkreuzfahrt“
mit spitzer Feder die alljähr-
liche Schiffsreise einer alt-
jüngferlichen englischen
Dame auf einem deutschen
Frachter. Ohne dabei je zu
übertreiben, karikiert

Maugham aufs Feinste die
Gesprächigkeit von Miss
Reid und die dagegen einsil-
big erscheinende deutsche
Mannschaft des Schiffes.
Das Aufeinandertreffen so
unterschiedlicher Charak-
tere an Bord garantiert jede
Menge Lacher.

„Nur wer erwachsen wird
und ein Kind bleibt, ist ein
Mensch“, lautete Erich
Kästners Devise. Mit seinen
weihnachtlichen Kind-
heitserinnerungen und Ge-
dichten kann es gelingen,
diesem Anspruch gerecht
zu werden und voller Vor-
freude dem Fest entgegen-
zusehen.

Hans-Jürgen Schatz ist
ein begnadeter Vorleser.
Seine Vortragskunst ist von

Wintergeschichten mit überraschenden Pointen

einer Art, die dem Zuhörer
das Herz warm werden
lässt, sie beflügelt das Ab-
tauchen in eine andere
Welt. Seine Interpretation
von L. F. Baums „Der Zaube-
rer von Oz“ wurde mit dem
„Preis der deutschen
Schallplattenkritik“ ausge-
zeichnet, seine Einspielung
der musikalischen Erzäh-
lung „Paddington Bärs ers-
tes Konzert“ mit dem Deut-
schen Schallplattenpreis
„Echo Klassik“. Für sein
vielfältiges gesellschaftli-
ches Engagement wurde
Schatz mit dem Bundesver-
dienstkreuz am Bande ge-
ehrt. Der Eintritt kostet
zwölf Euro. Reservierte Kar-
ten sind bis 18.30 Uhr an der
Abendkasse abzuholen.

In Berlin geboren: der Schauspieler und Vorleser Hans-Jürgen Schatz. Er ist jetzt in Bergstedt zu erle-
ben. Foto: hfr

Stimmungsvoll

DEN SUZUKI BALENO TESTEN
1.2 DUALJET 66 KW (90 PS)

Kraftstoffverbrauch: innerorts 5,3 l/100 km, außerorts
3,6 l/100 km, kombinierter Testzyklus 4,2 l/100 km;
CO₂-Ausstoß: kombinierter Testzyklus 98 g/km.

Willkommen zur Probefahrt!

Abbildung zeigt Sonderausstattung.
¹ Endpreis für einen Suzuki Baleno 1.2 Club Kurzzulassung

WEIHNACHTSSCHNÄPPCHEN

AB 11.885,- EUR1

NUR SOLANGE DER VORRAT REICHT!

Franz Pohl GmbH
Ziethenstraße 16 + 16a
22041 Hamburg (Sitz der Gesellschaft)

Telefon: 040 656 90 5 0

Georg-Bitter-Straße 24
28205 Bremen (Filiale)

Telefon: 0421 499 83 0

www.autohaus-pohl.de

Gödeke steht für beste Qualität von bleibendemWert –
Vielfältige, einzigartige Schmuckkollektion im Angebot

Anzeige

%&3 (0-%4$).*&%%&3 (0-%4$).*&%
– Familientradition seit 1929 –

 individuelle Schmuckanfertigung  Umarbeitung
 Restaurierungen  Reparatur  Schmuckschätzung

 Edelmetallrecycling zum Tageshöchstpreis

Di. -Fr. 9 -13 und 15-18:30 Uhr · Sa. 10-13 Uhr · Mo. geschlossen

Kaiser-Wilhelm-Allee 2b · 22926 Ahrensburg · Telefon 04102-59858
Goedeke-Goldschmiede@gmx.de · www.goedeke-goldschmiede.de

mit persönlichen
Koordinaten

Wer die Ahrensburger Gold-
schmiede Gödeke zum ersten
Mal besucht, dem fallen so-
gleich die Besonderheiten die-
ses Meisterbetriebs auf: mit viel
Einfühlungsvermögen, wird je-
dem Kundenwunsch in einem
ausführlichen Gespräch nach-
gespürt. Dasselbe gilt für Umar-
beitungen, bei denen ein beson-
deres Maß an Sensibilität und
Fachwissen gefragt ist. „Dabei
handelt es sich oft um Erbstü-
cke mit großer Familientraditi-
on und hohem Symbolwert, die
von uns kunsthandwerklich neu
interpretiert werden, ohne dass
all die Erinnerungen und Ge-
schichten, die damit verbunden
sind, außen vor bleiben“, be-
schreibt Inhaberin Heike Göde-

ke die sensible Vorgehensweise.
Unterstützt wird das durch die
perfekten Rahmenbedingungen
im Geschäft: die offene Werk-
statt, dem kommunikativen Ver-
kaufstresen, die gemütliche Sit-
zecke. Das Ambiente strahlt eine
familienfreundliche Atmosphä-
re aus, die bei „Gödeke“ auch so
gewollt ist. Die 1929 in Hamburg
gegründete Goldschmiede, die
auch bei Reparaturen, Schmuck-
schätzung und Goldankauf ver-
siert ist, besteht als Familienbe-
trieb in zweiter Generation und
wird heute von Heike Gödeke
geführt. Außerdem arbeiten eine
weitere Goldschmiedemeisterin
und zwei Gesellen im Betrieb.
SohnMichel - bereits im 3. Lehr-
jahr - erlernt das Goldschmie-

dehandwerk in Braunschweig.
Hohe Handwerkskunst und in-
dividuelle Kreativität machen
den ausgezeichneten Ruf aus,
den die Goldschmiede bei ih-
ren zahlreichen Stammkunden
genießt, die nicht nur aus Ah-
rensburg, sondern auch aus der
weiteren Region kommen. Ob
Ringe, Ketten, Armreife oder
Armbänder: Gödeke steht für
beste Qualität von bleibendem
Wert. Wir freuen uns auf Ihren
Besuch.

GOLDSCHMIEDE GÖDEKE
Heike Gödeke
Kaiser-Wilhelm-Allee 2b
22926 Ahrensburg
Tel. 04102/59858
www.goedeke-goldschmiede.de

HoheHandwerkskunst und individuelle Qualität
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Sasel (vm/bt). Eine ver-
lässliche vorweihnachtli-
che Tradition geht auch
zweiten Wochenende im
Sasel-Haus über die Büh-
ne: Der Kunsthandwer-
kermarkt mit über 80 Aus-
steller, die allesamt aus-
schließlich selbstgefertig-
te Artikel zum Verkauf an-
bieten. Das vielseitige Sor-

timent umfasst neben fest-
lichen Angeboten auch
Schmuck, Keramik, Holz,
Mode und Accessoires,
Dekoratives und vieles
mehr.

Der Markt beginnt am
Sonnabend, 3. Dezember,
um 10 Uhr und ist bis um
18 Uhr geöffnet. Am
Sonntag, 4. Dezember,

Weihnachtlicher Markt im Sasel-Haus

freuen sich die Teilneh-
menden von 10 bis 18 Uhr
über interessierte Besu-
cher in den Räumlichkei-
ten am Saseler Parkweg 3.
Für eine kleine Pause bie-
tet das Haus seinen Gästen
verschiedene Köstlichkei-
ten an. Der Eintritt von ei-
nem Euro kommt dem Sa-
sel-Haus zugute.

Rahlstedt (ram/rus). Zur
Einstimmung auf die bevor-
stehende Adventszeit zeigt
Katharina Lohmann am
Freitag, 9. Dezember, von 14
bis 17 Uhr Erwachsenen
und Kindern ab etwa zwölf
Jahren, wie aus hochwerti-
gen Papierbögen stim-
mungsvolle Weihnachts-
sterne entstehen. Die Teil-
nehmer lernen verschiede-
ne Materialien und Dekora-
tionsmöglichkeiten ken-
nen, so dass jeder einen
wunderschönen, individu-
ell gestalteten Stern mit
nach Hause nehmen kann.
Hierbei kommen sowohl
die klassische Dekoration
als auch Naturmaterialien
zum Einsatz.

Für Erwachsene kostet
die Teilnahme 15 Euro, für
Kinder8Euro.DerPreisver-

Bastelnachmittag im Haus der WildenWeiden

steht sich inklusive Materi-
al.

EineAnmeldung istunter
Telefon 040/1804486011
oder per E-Mail an anmel-
dung@haus-der-wilden-

weiden.de notwendig.
Treffpunkt ist das Haus der
Wilden Weiden, Infozent-
rum Höltigbaum der Stif-
tungNatur imNorden,Eich-
berg 63, in Rahlstedt.

Katharina Lohmann zeigt, wie aus Papierbögen stimmungs-
volleWeihnachtssterne entstehen.

Foto: Katharina Lohmann/hfr

Rentiere in Rot. Foto: hfr

Kunst und Handwerk

Sternenzauber zu Hause

Es ist auch eine gute Idee einen

Gutschein
für eine Shiatsu Behandlung zu verschenken
– denn was gibt es kostbareres als: Zeit für sich

Heilpraktikerin für Psychotherapie

Allmende Gesundheitszentrum | Bornkampsweg 36 | 22926 Ahrensburg
04102 8913694 | 0172 2323066 | www.susanne-zeidler.de

Zum 1. Januar 2017 ziehe ich mit meiner Praxis von Bargteheide in das Allmende
Gesundheitszentrum,nah der Grenze zuVolksdorf und ganz in der Nähe des GutsWolfs-
dorf. Seit über 10 Jahre praktiziere ich in eigener Praxis.
In meiner Arbeit verbinde ich Somatic Experiencing® mit Shiatsu. Somatic Experiencing
ist ein Konzept zur Traumheilung, in dem nicht die Geschichte im Vordergrund steht,
sondern das körperliche Erleben. Shiatsu ist eine energetische Körperarbeit, die in der
fernöstlichen Philosophie verankert ist. Ihren Hintergrund bildet die traditionelle chinesi-
sche Medizin (TCM).

Innehalten • Spüren • annehmen
Wieder lernen still zu werden, in sich hinein zu horchen und
sich Zeit für diese kostbaren Momente zu nehmen. Das
genau ist der Zwischenraum, den wir brauchen um neue
Wege zu gehen. Ich begleite Sie darin, sich in Ihrem Kör-
per zu hause zu fühlen. Ihre Empfindungen bewusst wahr-
zunehmen und zu verstehen, was Ihr Körper Ihnen sagen
möchte. Ganz individuell begleite ich Sie auf dieser Reise
zu sich selbst.
Mir ist es ein großes Anliegen, mit Ihnen einen zwischen-
Raum zu eröffnen, in dem sich Körper,Geist und Seele mit-
einander verbinden können.

Mein Angebot richtet sich an Menschen,
• in Veränderungsprozessen
• mit traumatischen Erfahrungen
• die sich Ruhe und Entspannung wünschen

Hermann-Balk-Str. 79b, 22147 Hamburg
Tel. / Fax: 040 / 64 49 21 92
www.cosmetic-institut-pein.de

Gönnen Sie sich Wohlfühlstunden im Kosmetik Institut Susanne Pein (Di Napoli).
Verwöhnung für Körper und Geist ist gerade in der Vorweihnachtszeit, wenn das
Stresspotenzial seinen Höhepunkt erreicht, besonders wichtig. Tanken Sie neue Kraft,
lassen Sie die Haut aufatmen. Buchen Sie eine Anti-Aging Behandlung oder tauchen
Sie ab in warmen Ölen mit Warmrollern oder Gold Seren. Auch Lichttherapie-Masken
oder Massagen am Kopf, Gesicht, Hals und Dekolleté lassen den Weihnachtsstress
in Vergessenheit geraten. Neu ist die zusätzliche Massage mit dem Faszienroller, um
Verspannungen, Verhärtungen und Verklebungen zu lösen.
Auf Wunsch stelle ich Ihnen Ihren persönlichen Winterpflegeplan aus. Denn die Haut
ist im Winter sehr großen Reizen ausgesetzt, wie der eisigen Kälte, windigen Schnee-
stürmen, Temperaturwechsel, Heizungsluft und Sauerstoffmangel. Dadurch entstehen
Rötungen, trockene irritierte Haut sowie faltige Augenpartien und rissige Lippen.
Ich freue mich auf Sie und wünsche Ihnen eine schöne Weihnachtszeit und viele gute
Vorsätze für das nächste Jahr!

Ihre Susanne Di Napoli

Jetzt
Weihnachts-
gutscheine
sichern!

CosmetiC-institut
SuSanne pein

Hautstylistin
35 Jahre
Erfahrung

- Kosmetikbehandlung
90–120 Min. je nach Hautbedarf z.B. mit AloeVera,
Hyaloron, Gold, Bio-Botox, Detox ab69,- €

- Anti-Aging Probebehandlung
z.B. Mesoporation, Micro Needling, Ultraschall, Dermabrasion,
Radiofrequenz und Chinesische Kräuter ab98,- €

- Plasmalite-Blitzen
z.B. Entfernung von Pigmentflecken und Couperose (Äderchen)
und dauerhafte Haarentfernung ab30,- €

Zarte Haut in rauer Winterzeit Anzeige

- -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Berlin (dpa/bt). Vor Inkraft-
treten schärferer Regeln ha-
ben Zehntausende Steuer-
betrüger ihr Schwarzgeld
imAuslandnochschnellof-
fengelegt, um straffrei da-
vonzukommen. Die Zahl
der Selbstanzeigen erreich-
te 2014 mit mindestens
38.300 einen Rekordwert,
wie eine dpa-Umfrage bei
den 16 Länderfinanzminis-
terien ergab.

Das isteineZunahmevon
rund 60 Prozent im Ver-
gleich zu 2013, als rund
24.000solcherAnzeigenge-
zählt worden waren. Die
Steuernachzahlungen be-
liefen sich im abgelaufenen
Jahr nach dpa-Recherchen
auf mindestens 1,32 Milli-
arden Euro. Da die Angaben
aus den Ländern noch nicht
ganz vollständig sind, wer-
den die Zahlen noch stei-
gen.

Die meisten Steuerbetrü-
ger – über 9.000 – meldeten
sichimabgelaufenenJahrin
Baden-Württemberg, ge-
folgt von Nordrhein-West-
falen (mehr als 7.100) und
Bayern (knapp 6.000). Die
wenigsten Selbstanzeigen
gab es in Mecklenburg-Vor-
pommern mit 29. Seit 1. Ja-

nuar wird es für Steuerbe-
trüger deutlich teurer, mit
einer Selbstanzeige straffrei
davonzukommen. Steuer-
betrug ist dann lediglich bis
zu einer hinterzogenen
Summe von 25.000 Euro
straffrei. Bei höheren Beträ-
genwirdnurgegenZahlung
eines kräftigen Zuschlags
von einer Strafverfolgung
abgesehen: Bei mehr als
25.000 Euro gilt ein Auf-
schlagvonzehnProzent.Ab
einem Hinterziehungsbe-
trag von 100.000 Euro wer-

Rekord bei Selbstanzeigen – Schwarzgeld offen gelegt

den 15 Prozent fällig, bei ei-
nerMillionverlangtderFis-
kus sogar 20 Prozent mehr.
Für eine wirksame Selbst-
anzeige verlängert sich der
Offenlegungszeitraum auf
zehn Jahre. Hinzu kommt,
dassSchweizerBankenihre
Praxis ändern und auf Of-
fenlegung dringen.

„2014 war das Rekord-
jahr der Selbstanzeigen“,
sagte Bayerns Finanzminis-
ter Markus Söder (CSU).
„Viele brauchen offenbar
den Druck, um sich auf den

letzten Metern noch ehrlich
zu machen“, konstatierte
sein hessischer Kollege
Thomas Schäfer (CDU).

„Für diejenigen, die sich
notorisch davor drücken
wollen, ihren Anteil zur Fi-
nanzierung der Leistungen
für die Allgemeinheit zu be-
zahlen, gibt es nur zwei pro-
bate Mittel: das Entde-
ckungsrisiko steigern und
Betrug deutlich teurer ma-
chen als ehrliches Verhal-
ten“, sagte NRW-Finanzmi-
nister Norbert Walter-Bor-
jans (SPD). „Bei beidem ha-
ben wir deutliche Ansagen
gemacht. Die zeigen Wir-
kung.“

Baden-Württembergs Fi-
nanzminister Nils Schmid
(SPD) sagte: „Die Verschär-
fung der Selbstanzeige ist
ein wichtiges Signal an alle
ehrlichen Steuerzahler.“
Dies habe den Druck auf
Steuersündererfolgreicher-
höht. Ähnlich äußerte sich
Bremens Finanzsenatorin
Karoline Linnert (Grüne),
die zudem auf den Druck
SchweizerBankenaufdeut-
sche Kunden verwies, ihre
Steuersituation zu klären.
Auch der Fall Hoeneß habe
Wirkung gezeigt.

Berlin (dpa/tma). Blinkende
Rentier-Gespanne, Duftsprays
und Weihnachtsmänner an
Häuser-Fassaden - in der Ad-
ventszeit dekorieren viele Mie-
ter ihre Wohnung nach Lust
und Laune. Aber was ist er-
laubt?

„Grundsätzlich können Mie-

ter ihre Wohnung voll und ganz
nach ihrem Geschmack weih-
nachtlich dekorieren“, sagt Ul-
rich Ropertz vom Deutschen
Mieterbund. Den Vermieter
gehe das nichts an.

Allerdings gibt es Ausnah-
men, etwa wenn der Mieter au-
ßerhalb der eigenen vier Wände

dekorieren
will - also
einen klet-
ternden
Weih-
nachts-
mann am
Balkon an-
bringen
möchte. „Es
kann Pro-
bleme ge-
ben, wenn
der Weih-
nachts-
mann nicht
ausrei-
chend gesi-
chert ist„,
erklärt Bea-
te Heil-
mann,
Mietrecht-
sexpertin
des Deut-
schen An-
waltverein
(DAV). Ei-

Lichterkette undWeihnachtsmann in Wohnung erlaubt

gentümer und Mieter haften ge-
genüber Passanten, wenn diese
etwa durch herunterstürzende
Gegenstände zu Schaden kom-
men.

Wer die Deko sicher montie-
ren will, sollte jedoch wissen:
„Möchte der Mieter beim An-
bringen schrauben und dübeln,
muss er den Vermieter vorher
um Erlaubnis fragen“, sagt Ro-
pertz. Denn möglicherweise
könnte das die Hausfassade be-
schädigen.

Auch Lichterketten können
stören – wenn sie etwa ins
Schlafzimmer des Nachbarn
scheinen. „Bei 24-stündiger
Zwangsbeleuchtung können
andere Mieter natürlich dage-
gen vorgehen“, sagt Ropertz.
Der Nachbar kann dann verlan-
gen, dass die Lichter ab 22 Uhr
ausgeschaltet werden.

Das Gleiche gilt für weih-
nachtliche Klänge. Egal, ob es
sich um Weihnachtsmusik,
Rockmusik oder Klassik han-
delt, „in Mehrfamilienhäusern
gilt ab 22.00 Uhr Zimmerlaut-
stärke“, gibt Ropertz zu beden-
ken. Kurze Ausrutscher seien
eventuell noch verzeihlich, er-
klärt Heilmann. „Aber die
Nachtruhe ist auf jeden Fall ein-
zuhalten.“ Im Hausflur und an
der Wohnungstür sind Ad-

ventskränze ein beliebter
Schmuck. „Kränze sind grund-
sätzlich erlaubt und von den
Nachbarn zu akzeptieren“, er-
klärt Ropertz. Allerdings könne
der Vermieter auch hier sein Ve-
to einlegen, wenn etwa die Tür
durch das Anbringen des Kran-
zes dauerhaft beschädigt wür-
de. Der Mieter muss auch die-
sen Schmuck also so befestigen,
dass keine Schäden entstehen.
Heilmann rät Mietern, sich
beim weihnachtlichen Dekorie-

ren auf das Innere der Wohnung
zu beschränken. Doch auch hier
gibt es Grenzen: Den Geruchs-
sinn der Nachbarn sollten Mie-
ter nicht überstrapazieren. „Be-
nutzen Mieter intensive Duft-
sprays, die fortlaufend ins Trep-
penhaus dringen, kann das der
Vermieter untersagen“, sagt Ge-
rold Happ vom Eigentümerver-
band Haus & Grund Deutsch-
land. Insgesamt sollten Nach-
barn also aufeinander Rück-
sicht nehmen.

Fast 6.000 Steuerbetrüger zeigten sich allein in Bayern im ver-
gangenen Jahr selbst an. Foto: ArminWeigel/Archiv dpa

: Blinkender Weihnachtsschmuck am Balkon ist beliebt - die Deko darf
Nachbarn aber nicht belästigen. Foto: S. Stache/dpa/hfr

„Ehrliche“ Steuerbetrüger

HelleWeihnachten Zuhause
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München (dpa). Doch wie
können Autokäufer Tachobe-
trug sicher erkennen? „Gar
nicht“, sagt Heiko Wolframm
vom ADAC, „weil die Mani-
pulation in der Mehrzahl der
Fälle ohne Spuren erfolgt.“
Der Betrug läuft über die so-
genannte On-Board-Diagno-
se-Steckdose(OBD),dieauch
die Werkstätten nutzen.

Aber nicht nur der Spei-
cher im Tacho ist betroffen.
„Die falschen Stände werden
auch in andere Steuergeräte
eingespeist und machen den
Betrug so plausibel“, erklärt
Wolframm. Deshalb ließe

mit sehr geringen Laufleis-
tungen angeboten, sei Vor-
sicht geboten.

Gebrauchsspuren bei-
spielsweise bei Sitzen, Lenk-
rädern oder Pedalen können
Indizien für einen zurückge-
drehten Kilometerstand sein.

sich die Manipulation später
auch nicht mehr auslesen.
„Auch nicht von der Fach-
werkstatt und vom Kfz-Sach-
verständigen.“ Der Betrug
fällt oft nur durch Zufall auf.
Wenn beispielsweise eine
Werkstatt bemerkt, dass ein
Auto zuvor schon mal mit ei-
nem höheren Kilometer-
stand da war.

Allerdings gibt es einige
Dinge, auf die die Käufer ach-
ten können. Ein wichtiger In-
dikator istdieFahrzeughisto-
rie. Je ausführlicher die Ver-
gangenheit des Autos mit Pa-
pieren dokumentiert ist, des-
to besser. Dazu gehört das
Serviceheft. Auch Reparatur-
Rechnungen, AU- und Tüv-
Berichte und sogar Tankbele-
ge können Aufschluss geben,
wenn die Angaben plausibel
sind. „Wenn solche Unterla-
gen fehlen, sollte man skep-
tisch sein“, rät der ADAC-Ex-
perte. „Aber selbst originale
Servicehefte kann man mitt-
lerweile nachkaufen und fäl-
schen.“

Außerdem sollte man
nicht auf einen zu niedrigen
Preis hereinfallen –
Schnäppchen gibt es heute
kaum noch. „Der Markt ist
durch den Onlinehandel
transparent“, sagt Wolf-
ramm. Werden etwa gut aus-
gestattete Vertreterfahrzeuge

Aber: „Professionelle Fahr-
zeugaufbereitung ist heute
relativ günstig und erzielt gu-
te Resultate“, erklärt Wolf-
ramm.AuchabgenutzteTeile
wiePedalgummis ließensich
für wenig Geld ersetzen. Und
Wolframm betont: Ein hoher

Tacho-Manipulationen sind nur schwer zu erkennen
Jeder dritte Gebrauchtwa-
gen ist von Tachomanipula-
tionen betroffen, schätzt der
ADAC. Indem sie den Kilo-
meterstand zurückdrehen,
verursachen Betrüger jähr-
lich einen Schaden von
hochgerechnet sechs Milli-
arden Euro, ergeben die
Schätzungen des Autoclubs
auf Basis von Berechnungen
der Polizei. Der Betrug ist
zwar verboten und strafbar,
doch für die potenziellen
Käufer sehr schwer zu ent-
decken. Professionelle Ge-
räte zum Betrug kosten um
die 9000 Euro, manche
Nachbauten sind laut ADAC
aber schon ab 150 Euro zu
bekommen.

Verschleiß kann auch bei
Kurzstreckenbetrieb auftre-
ten.

Unter Umständen kann
auch ein Kontakt zum Vorbe-
sitzerhelfen.DerletzteHalter
wird im Fahrzeugbrief ausge-
wiesen. Vielleicht kann er

Auskunft zu etwaigen Unge-
reimtheitengebenoderbestä-
tigtKilometerstände.Undfür
den Kaufvertrag gibt Wolf-
rammdenTipp:„DerVerkäu-
fer sollte die ihm bekannte
Gesamtlaufleistung des Au-
tos schriftlich bestätigen.“

Stormarn (djd). Jedes Jahr
im Spätherbst haben viele
Millionen deutsche Auto-
fahrer die Chance zum
Wechsel ihrer Kfz-Versiche-
rung. „Weil die allermeisten
Jahresverträge zum 31. De-
zember ablaufen, ist der 30.
November der entsprechen-
de Stichtag für die Kündi-
gung", erklärt Oliver Schön-
feld, Fachjournalist beim
Verbraucherportal Ratge-
berzentrale.de.

Bei einer Beitragserhö-
hung des bisherigen Versi-
cherers könne man sogar
noch innerhalb eines Mo-
nats nach Erhalt der neuen
Beitragsrechnung kündi-
gen. Wechselwillige Auto-
fahrer, so Schönfeld, sollten

sicherungen haben auf die-
se „Lücke“ reagiert und zah-
len auch für solche Eigen-
schäden - wie etwa die Kfz-
Haftpflicht der DEVK im
Komfort- und Premium-
Schutz.

Ein anderes klassisches
Beispiel für einen Eigen-
schaden ist der Fall, dass
man beim Rangieren mit
dem Auto die Einfahrt oder
Garage beschädigt. Allein
die Reparatur eines defek-
ten Garagentors beläuft sich
schnell auf einen vierstelli-
gen Betrag. „In unseren Ta-
rifen würde für den Autobe-
sitzer eine Selbstbeteili-
gung von 500 Euro fällig
werden, den Rest des Scha-
dens übernehmen wir bis zu

allerdings keinesfalls nur
auf den Preis der Police ach-
ten - es komme vor allem
auch auf die Leistungen des
Tarifs und den Kundenser-
vice an.

Nach Erhöhung
noch kündigen

Wer beispielsweise mit dem
Familienauto eine Delle in
den vor der Garage stehen-
den Zweitwagen fährt, kann
bei der Schadenregulierung
eine böse Überraschung er-
leben: Die Haftpflichtversi-
cherung des Familienwa-
gens ist für einen solchen
Eigenschaden generell
nicht zuständig. Einige Ver-

Kfz-Versicherungswechsel: Damit man im Schadenfall nicht draufzahlt
einem Höchstbetrag von
150.000 Euro pro Jahr", er-
läutert Peter Boecker, Leiter
der Abteilung Kraftfahrt-
schaden der DEVK. Lederja-
cke, Sonnenbrille, CDs - in
einem Pkw sammeln sich
über die Zeit einige Werte
an. Mit der Autoinhaltsver-
sicherung kann man das In-
nenleben des Fahrzeugs ab-
sichern - und zwar nicht nur
im Alltag, sondern auch auf
Reisen. Im Komfort-Schutz
der DEVK sind Gegenstände
des persönlichen Bedarfs
bis zu einem Wert von 500
Euro versichert, im Premi-
um-Schutz sogar bis zu
1.000 Euro. Es gilt eine
Selbstbeteiligung von 150
Euro.

Tachomanipulationen sind inzwischen einMassenphänomen und für Autokäufer nur schwer zu erkennen. Foto: AndreaWarnecke/dpa

Die deutschen Autofahrer wissen, dass der Preis bei einer Kfz-Ver-
sicherung nicht alles ist, sondern dass es auch auf die Leistungen
eines Tarifs und den Kundenservice ankommt. Foto: djd/DEVK

Ungereimtheiten beim Kilometerstand

Der Preis ist nicht alles

✔ 100% Gratis
unser Angebot ist und bleibt
kostenlos.

100% Sicher
Sie erhalten auf Wunsch
mit der Übergabe Ihr Geld.

✔

✔ 100% Fair
ihr Fahzeug wird persönlich
bewertet (und nicht automati-
siert), für einen besseren Preis.

✔ 100% Einfach
wir erledigen den Papierkram:
Abmeldung, Ablösung bei Bank,
Leasing- und Restwertverträgen.

ÜBER30 JahreERFAHRUNG

- -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Sonnabend, 3. Dezember 2016 | 11

AUTOMOBIL MARKT

Anzeigensonderveröffentlichung

Smart-Repair-Service
www.jürgenschröder.com

Autolackier- und Karosseriezentrum
Lademannbogen 145 · 22339 Hamburg

Smart-Repair-Service
www.jürgenschröder.com

Autolackier- und Karosseriezentrum
Lademannbogen 145 · 22339 Hamburg

Wir bügeln Unfall- und Glasschäden wieder aus - bei allen Automarken.

Tel. 040 - 538 933-0

Lademannbogen 145
22339 Hamburg

Smart-Repair-Service
www.jürgenschröder.com

Klare Sicht.Klare Sache.
Hamburg-Nord

Auf Zack.Beim Lack.

DB B 150, BJ 04/09, Kosmos-
schwarz metallic, 69.500 km,
Klima, Sitzhzg. vorne, Sommer-
u. WR € 8.600 VB T.04531/7392

Astra GTC, silber, 2/3-türig, EZ
06/09, 1,4, 66 kw, 74tkm, TÜV
11/18, Alu m. GJR, Lederlenkrad
m. Fb., Temp., PDC, Regensen-
sor, Lichtauto., 1.Hd., top Zust.,
VB € 6.400,- Tel. 04531-6148

WWW.AUTO-ADAM.DEWWW.AUTO-ADAM.DE

100 % ANKAUF PKW, Bus,
Transp., Geländew., Wohnmob.,
Zustand egal, T. 0151-28051280

!!Netter Dt. Händler kauft Ihr gebr.
KFZ m.u.o. Probleme, bitte alles
anbieten. Tel.: 0162-2495679

Kaufe Pkw/Busse in jed. Zustand,
auch Japaner bis 2.500 € Tel.
0163-1431991 o. 0172-4039094

Wohnwagen Tabbert Vivaldi,
hochwertige Ausstattung.
Tel.:0171-2066303

Mercedes Benz CDI 413 LKW-Kas-
ten, Bj. 2003, 129PS, AHK, bis
3,5t, 1.Hd., 210.000km, Allwet-
terreifen, 6900€ VHB. Tel. 0157-
74174984

Mercedes Aluflg. mit WR Dunlop
235/45 R17, neuwertig, 490€.
Tel. 04102-51067

OpelVERSCHIEDENE PKW
Ankauf

WOHNWAGEN/
REISEMOBILE

Nutzfahrzeuge

Reifen

Mercedes

Ich kaufe Autos.de
Heil oder defekt, TÜV-fällig oder Unfall.
Bj. 1999-2016! Bis € 30.000,-
Wir machen Hausbesuche - Abmeldeservice
Fa.RonaldRichter-Stuwee.K. -HH-Sasel

0171/5614734Mo.-So.
bis22Uhr 



Puristisch, klar, sachlich –
Beton gibt den Blick aufs We-
sentliche frei: die nackte
Form, die Proportion, die
Konstruktion. Egal ob Sicht-
betonfassaden außen oder
Accessoires, Vasen, Beistell-
tische oder Kleinmöbel in-
nen, als Gestaltungselement
ist Beton immer ein Eyecat-
cher. Vor allem in modernen
Bädern erfüllt der Werkstoff
sein ästhetisches Verspre-
chen. Beton-Waschtische
sind bei Architekten und De-
sign-Puristen gleichermaßen
beliebt.

Mutiger Stilbruch im Alt-
bau oder edle Loft-Ästhetik –
mit Beton lassen sich viele
Designideen umsetzen. Ein-
zeln aufgestellt entfalten mo-
nolithische Waschtische im
Badezimmer mit ihren ge-
radenLinieneineminimalis-
tische Wirkung.

In Verbindung mit war-
men, sinnlichen Materialen
entstehen spannende Wohn-
Kontraste. Ein Waschtisch
aus Beton harmoniert zum
Beispielhervorragendmitei-

lassen sich kontrastierend
mit Hell, Dunkel oder Bunt
zum modernen Mix kombi-
nieren.

Die feine Betonoberfläche
mit ihren natürlichen Merk-

nem Unterschrank in Holz-
optik,

Die dezenten Beton-Farb-
töne grau oder anthrazit
strahlen Ruhe aus, ohne
langweilig zu wirken. Sie

malen bietet eine samtige
Haptik und eine seidenmatte
Anmutung. Um zu verhin-
dern, dass Schmutz tief in
den Beton eindringt, wird
die Oberfläche von den Her-

Badgestaltung mit Beton
stellern entweder gewachst
oder synthetisch versiegelt.
Gewachste Waschtische ent-
wickeln eine betontypische
Patina.

Ähnlich einer lieb gewon-
nenen Ledertasche gewin-
nen sie mit der Zeit an Cha-
risma. Die lösungsmittelfreie
Versiegelung hingegen er-
höht den Schutz vor Verfär-
bungen, sodass der Ur-
sprungscharakter des Betons
länger erhalten bleibt.

Bei der Produktion wird
die feine Sand-Zement-Mi-
schung mit einem Glasfaser-
gewebe verstärkt. Eine hohe
Dichte und eine sehr lange
Lebensdauer zeichnen die-
sen High-Tech-Beton aus.

Das Besondere: Die Ele-
mente werden nicht massiv
sondern mit einer Wandstär-
ke von 35 Millimeter produ-
ziert. Somit können sie bei
geeigneter Wandbeschaffen-
heit auch frei hängend ihren
edlen Charme entfalten.

Weitere Informationen im
örtlichen Fachhandel und in
den Baumärkten.

Schlicht und stilvoll: Waschtische aus Beton. Foto: hfri

PuristischerWaschtisch

Arbeitskleidung

Gerhard Ziesmann Gmbh Repara-
turen, Fliesenarb., Um- u. Anbauten, auch
Kleinaufträge Tel.: 601 87 48

Fred simonsen, maurermeister über-
nimmt Maurer-, Fliesen- und Putzarbei-
ten - auch Kleinstaufträge. Tel.: 0177-
6437372

miChaeL PaehLKe BaUaUsFÜh-
rUnGen Maurer-, Putz-, Fliesen-, Tro-
ckenbauarbeiten, spez. Maurerdurchbrü-
che, Wanddurchbrüche mit Statik, An-/
Umbau/Renovierung Tel. 0172-5834485,
04102-59281, Tel./Fax 04502-8496902

BrinCKmann - Bauen +Heizen, Con-
tainer-Dienst, Abfuhr von Bauschutt u.
Gartenabfällen - Bogenstr. 46, Ahrens-
burg, Tel. 04102/4 66 63 + 5 23 23

Bauausführungen

POGGensee BerUFsKLeidUnG –
Das Fachgeschäft mit Auswahl, Sicher-
heitsschuhe, Imagekleidung, Elmenhor-
ster Str. 4, Bargfeld-Stegen, www.pog-
gensee-bargfeld.de

Fachleute empFehlen sich + + + Fachleute empFehlen sich + + + Fachleute empFehlen sich

Arbeitsbühnen

Containerdienst

Dacharbeiten

schleifbetrieb Thomas Plehnert
Gmbh aus Nahe schleift Ihren Parkett
o. Dielenboden schnell, sauber und
fair Tel.: 04535-298960 www.parkett-
plehnert.de

Fußböden

Jahnke schornsteintechnik Außen-
schornsteine aus Edelstahl u. Kupfer,
Einsatzrohre und Verkleidungen, Ka-
minöfen, Dachbeschichtungen Rein-
feld/Steinfeld, Tel. 04533/82 58 u.
04533/61298

Tischlerei

Solar

Sanitärtechnik
Lars nieLsen saniTärTeChniK -
Gas, Wasser, Sanitär, Rohrreinigung,
HH-Sasel, Tel. 6 01 62 11Z

GarTenBaUTeam WaLddörFer
Rasen vertikutieren undmähen,Telefon:
040/88177103 oder 0170 /5409564

Rasenpflege

Segelmacherei

Schimmelpilzsanierung
ahlfaTherm e. K. Ihr Fachbetrieb für
Innendämmung, Schimmelpilzsanie-
rung, Bauwerksabdichtung, Balkon-
und Terrasseninstandsetzung. Telefon:
04531-88 61 63

anKe nOLL sChirme & me(e)hr-
Schirme aller Art, Marktzubehör, Bal-
konumrandungen etc. Näharbeiten,
Tauwerk, Reparaturen, Tel. 601 18 98

derLin-haustechnik Gmbh - So-
larwärme, Alternative Energien, Hei-
zungen, Bäder, Wärmepumpen, Pel-
lets, Tel.: 04531/ 88 84 883, www.
derlin-haustechnik.de

TisChLereisChmeKaLGmbh, Fen-
ster, Velux, Türen, Reparaturen, Ein-
bruchschutz, Dachausbau & mehr,
Saseler Str. 59, www.schmekal.de,
Tel. 6784444

Polsterei
POLsTerei KedinG • Meisterbetrieb
gr. Möbelstoffauswahl, Tel. 601 33 88
www.polsterei-keding.de

Partyzelte
Karin rOLOF-Verleih v.Partyzelten,Klapp-
möbeln, Geschirr u. mehr. Tel. 60118 98

malereibetrieb mundt seit 1949,
spez. Küchenlackierung, Wärmedäm-
mung, Fassadenanstriche o. Gerüst,
Fußbodenr., Beschriftung, Möbel-u.
Industrielackierung, Ital. Spachteltech-
niken, Fassadenmalerei, Strichlack,
Wischtechnik, Möbelrestaurierung,
Gänseberg 2-4, ahrensburg, Tel.
04102/239 90

Tüchtiger malermeister h. storosz-
czuk kurzfristige Aufträge, zuverläs-
sig-& termingerecht. Telefon:
040/6403838, Fax 6400077, info@
maler-storoszczuk.de

malermeister neugebauer Renoviert
schnell, sauber und preiswert. Tep-
pichboden und Laminat verlegen. Ich
helfe beimMöbelräumen.Telefon 040/
6 770015

hier malt der meister noch selbst,
sauber u. preiswert, fürs Alstertal und
die Walddörfer. Malermeister Marco
Pfeiffer. Tel. 040/ 65 06 67 87, www.
diemalerei-hamburg.de

malermeister streicht Fassaden zu
guten Preisen in Topqualität. Einfa-
milienhäuser ohne Gerüstkosten. Tel.
0176-61461193

Klempnerei

Maler

marecki Gmbh Ihr Klempner - Badmo-
dernisierung, Kundendienst, Ahr., Hamb.
Str. 141, Tel. 0 41 02/5 40 18

malermeisterin M. Frank & Team 
040-6522077malt v. Speisekammer bis
Einfamhs., alles!

Prüfung von PC und Netzwerk, Ange-
bot: 29,- €www.leih-admin.de/ange-
bot, Tel.: 040/65 04 87 33

Computer

herZOG-eLeKTrOTeChniK GmBh
Elektroinstallationen für Haus u. Gewer-
be Kundendienst, Hausgeräte u. Repa-
raturenTel. 6019357stadtbahnstr. 39d,
22393 hh

sChöninGeLeKTrOUndKOmmU-
niKaTiOnsTeChniKGmbh - Kunden-
dienst, ISDN-Anlagen, Satellitenanlagen
- Elektroinstallation, Hamburger Str. 218,
22926 Ahrensburg, Tel. 04102/82 13 55

Elektro-Installation, Elektrogeräte

Fenster und Türen

FLiesenarBeiTen - vom Fachmann -
auch Reparaturen, Tel. 040/601 37 92 o.
0172-27 13 870

Jürgen Blazek Fliesenleger - 40 Jahre in
der Fliesenverlegung Tel. 0175-2719129

Fliesen

FeBaVertriebsGmbh - Fenster, Türen,
Tore, Kunststoff, Holz, Aluminium.
Wir bieten mehr - fragen Sie uns!
Tel. 04121/47 64 - 0

eLeKTrO-haUs J. meLLe & sOhn
ihr FaChGesChäFT im aLsTerTaL
EL-Installationu.GerätereparaturenMie-
le, Siemens, Krups, Braun, Elektro-Ein-
bau-Heißwasser-Kleingeräte Leuchten,
Einbauküchen, Arbeitsplatten, Sprech-
anlagen, Kabel-TV + ISDN-EDV-Netze,
Mo.-Fr. 8.30-13 u. 14.15-18.30 Uhr, Sa.
9.00-13.00 Uhr, Tel. 602 22 41, 22399
hhPoppenbüttlerhauptstraße 11P.S.
Kundenparkplätze rund ums Haus

aLsTerTaLeraLLrOUnd-serViCe
Haushaltsauflösung, Entrümpelung, Re-
novierung, Kleintransporte u.v.m,Mobil:
0177-821 20 17, Tel. 040-606 64 37,
www.alstertaler-allround-service.de

Haushaltsauflösungen

BäUmeFäLLen, sPeZ. sChWieriGe
Problembaumfällung, Stubbenfräsen (Ent-
fernung der Baumwurzeln) inkl. Abtrans-
port zu Festpreisen, kostenlose Angebote
alle Gartenarbeiten, Tel. 60 31 56 81

indiV idUeLLe GarTendiensTe
heLmUTLindensTraUss ausPoppenbüt-
tel - Sämtl. Gartenarb., speziell Hecken, Ge-
hölz- u. Baumarb., Rollrasenverlegung, Win-
terdienst.Tel. 01522-2765561, 040/64669790,
www.lindenstrauss-garten.de

die FreUdendesGarTens!Pflanzen,
pflegen, schneiden, pflastern.P.rehders-
607 01 94 - hh - duvenstedt

GarTenGesTaLTUnG WenLand,
Alles rund um Ihre Gartenanlage,
Telefon: 040/52560766, handy:
0162/9660100

Garten- und Landschaftsbau

GarTenBaUTeam WaLddörFer
Professionelle Baumfällung, Baum-
pflege, Jahrespflege, Hecken- und Ge-
hölzschnitt, Stubbenfräsen, Tel.: 040 /
88 17 71 03 oder 0170 /5 40 95 64

m.nOTTOrF20JahreGarTen-Und
LandsChaFTsBaU Pflaster-Terras-
senbau, Natursteinarbeiten• Beratung •
Gestaltung • Ausführung Telefon: 0
40 /550 98 32, mobil: 0172/4 02 20 99

Thomas Knoche Gartenbau, alles
Gute für ihren rasen Garten- und Baum-
arbeiten, Vertikutieren, Stubbenfräsen, Plat-
ten- undPflasterarbeitenTel.: 040/6074212

Gebäudereinigung
LaBann… reinigt seit 35 Jahren: Fens-
ter-Rahmen-Wintergärten-Terrassen
Tel.: 040-6695186

FreUndLiCher FensTerPUTZer
Lindemann für Privat, Geschäft u. Bü-
ro. Seit 25 J. sauber, schnell & preiswert.
Tel. 04102/6044525 o. 0171/4740923

miChaeLPaehLKeBaUaUsFÜhrUn-
Gen Bautenschutzarbeiten, sämt. Mau-
rerarbeiten, Wand-/Türdurchbrüche, An-/
Umbau-Reparaturarbeiten, ahrensburg
0172-5834485,Fax04102-679409/04502-
8496902

Maurer

Gärtnermeister isenberg,Baumpflege
& Baumfällung ∙ Busch- und Hecken-
schnitt ∙ SteinsetzarbeitenundZaunbau,
Tel. 04102-41424 ∙www.isenberg24.de

anTJe LanGBehn BÜrOdiensTLei-
sTUnGen für das Handwerk, Tel. 04531-
1698910, www.ihreschreibfee.de

Bürodienstleistungen

daChdeCKermeisTerr. BOnZa, in-
nUnGsBeTrieBaLT-U. neUBaUVelux
Dachrinne, Timmerhorn T. 04532-1694

daChdeCKereiBennerGmbh-Be-
dachungen, Abdichtungen-Fassaden,
Bauklempnerei - Hauptstr. 59a, 22962
Siek, Tel. 04107/7688 oder 04102/1659,
Fax 04107/7121

m.PLeTsChGmbh,aLLesUmsdaCh
daChdeCKermeisTer, Dach-,Neu-u.
Umdeckungen, Bauklempnerei, Flach-
dachabdichtungen, Schieferverkleidun-
gen, Asbestentsorgung, Zimmereiarbei-
ten, eigene Gerüste, Bargfeld-Stegen,
Tel. 0 45 32/2 56 01

arBeiTsBÜhnen VermieTUnG für
Innen -u. Außeneinsatz, Arbeitshöhe bis
23m, selbstfahrend, Ein-Mann-Bed.,
Durchfahrbreite 0,90 cm, mundt,
Tel.: 04102/2399-0

Zimmerei
FranK drUVe GmBh Zimmerei,
hOLZrahmenBaU - Dachgauben,
An- und Umbauten, komplette Dach-
erneuerungen mit zusätzlicher Wär-
medämmung, Carports, Überdachun-
gen, Holzwintergärten, Holzhäuser,
Innenausbau, Veluxfenster, Dielenbö-
den, Reparaturen, Planung und Statik,
Holz- und Terrassenbau, Tel. 04532 /
1219 o. 0171 / 5323873

- daChdeCKerei hOyer -
w w w . d a c h d e c k e r e i - h o y e r . d e
Tel. 04532-9753219, Fax 04532-9754639

Wir verwirklichen Ihre Träume...

Rollläden · Markisen · Terrassendächer
Fenster + Türen · Insektenschutz

Raffstore · Glasoasen

Wohldorfer Damm 12
22395 Hamburg-Bergstedt
Telefon: 040 - 6431001

info@soehl.net www.soehl.net

Mitglied im Bundesverband
Rollläden und Sonnenschutz e. V.Mitglied im Bundesverband
Rollläden und Sonnenschutz e. V.

BAUEN undWOHNEN

Anzeigensonderveröffentlichung

Entscheidung
Mit einer Anzeige
in Ihrer Zeitung
finden Sie neue Mieter
oder Eigentümer
für Ihre Immobilien.
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„Wer sich beim Bau gegen
einen Keller entscheidet,
trifft eine Entscheidung für
immer“, warnt Martin
Schmidt, Bauen-Wohnen-
Experte beim Verbraucher-
portal Ratgeberzentrale.de.
Bereuen würde man es spä-
testens dann, wenn die
Nutzfläche im Haus zu
knapp werde – ein Anbau
oder der Ausbau des Dach-
bodens kämen dann letzt-
lich oftmals teurer als der
Keller. „Ein Keller eignet
sich nicht nur als Lagerflä-
che oder Technikraum, ein
Keller kann auch zum
Homeoffice, zum zusätzli-
chen Spielzimmer für die
Kinder oder auch zur priva-
ten Fitness- und Wellness-
Oase umfunktioniert wer-
den“, so Schmidt. Der Bau-
experte gibt einen weiteren
wichtigen Aspekt zu beden-
ken: Kellerlose Eigenheime
sind auf dem Markt nach
wie vor sehr wenig gefragt,
unterkellerte Häuser könn-
ten viel leichter verkauft
werden.

Voraussetzung für eine
sinnvolle Nutzung des Kel-

Dämmung beginnen. Denn
nur zu diesem Zeitpunkt
lässt sich eine geschlossene
Perimeterdämmung reali-
sieren, die aus einer Dämm-
schicht unter der Boden-

lers als Wohnraum ist eine
ausreichende Dämmung.
Mit Extruderschaum (XPS)
etwa ist dies kein Problem.
Jede Neubaumaßnahme
sollte mit der Planung der

Wer auf den Keller verzichtet, wird es unter Umständen schnell bereuen
Hamburg (djd). Viele Bau-
herren verzichten aus Kos-
tengründen auf einen Keller.
Ein solcher Entschluss will
aber aus mehreren Gründen
gut überlegt sein.

platte und der Dämmung
der Kelleraußenwände be-
steht.

Bei Neubauten ohne Kel-
ler ist die Dämmung unter
der Bodenplatte eine sichere
Basis für einen optimalen
Wärmeschutz. Eine Nach-
rüstung der Perimeterdäm-
mung ist nur zum Teil mög-
lich.

XPS ist stark genug, um
die Last des Gebäudes über
den gesamten Lebenszyklus
des Hauses zu tragen. An die
Kellerwände werden die
pastellfarbenen Dämmplat-
ten von außen auf die Mau-
erabdichtung geklebt. Dank
seiner geschlossenen Struk-
tur hält das Dämmmaterial
dem feuchten Erdreich und
dem Grundwasser problem-
los stand – die Funktion der
Wärmedämmung ist so über
Jahrzehnte sichergestellt.

Hamburg (dpa/lno/bt). Der
Architekt Prof. Bernhard
Winking hat am Freitag ver-
gangener Woche den mit
20.000 Euro dotierten Fritz-
Schumacher-Preis des Ham-
burger Senats erhalten. Da-
mit würdige der Senat seine
herausragenden Leistungen
auf dem Gebiet des Städte-
baus und der Architektur,

teilte die Stadtentwick-
lungsbehörde mit. Winking
habe die Tradition der Fas-
sadengestaltung mit Back-
stein in seinen Bauten auf
einzigartige Weise fortge-
setzt und mit seinen Brü-
ckenbauten und städtebau-
lichen Projekten maßgeb-
lich dazu beigetragen, Schu-
machers Erbe in eine neue

Winking erhält Fritz-Schumacher-Preis

Zeit zu führen, erklärte Se-
natorin Dorothee Stapel-
feldt bei der Preisverlei-
hung.

Der Preis wird alle drei
Jahre an Architekten und
Stadtplaner vergeben und
erinnert an den ehemaligen
Hamburger Oberbaudirek-
tor Fritz Schumacher (1869-
1947).

Ein Keller eignet sich nicht nur als Lagerfläche oder Technikraum, ein Keller kann auch zumHomeof-
fice, zum zusätzlichen Spielzimmer für die Kinder oder wie hier zur privaten Fitness- undWellness-
Oase umfunktioniert werden. Foto: djd/FPX Fachvereinigung

Energiesparen fängt imKeller an: Eine Perimeterdämmung verhindert, dassWärme ans Erdreich ver-
loren geht. Foto: djd/FPX Fachvereinigung

Entscheidung für immer

Ausgezeichneter Architekt

ddd

d

d

Rollladenbau • Markisen • Vordächer
Terrassenüberdachungen • Plissee
Insektenschutz • Garagentore

Am Hopfenbach 19 · 22926 Ahrensburg
Tel.: 04102 - 4 12 34 · Fax: 4 37 49
www.schmidtundjahn.de
Mo. - Fr.: 8 - 18 Uhr · Sa.: 10 -12 Uhr

Baumschulenstr. 2a · Bargteheide
Tel.: 04532 - 34 47 · Fax: 34 17
Mo. - Fr.: 9 - 12 u. 14.30 - 17.30 Uhr

JetztWinterpreise auf
-Markisen

sichern! dd
d

d dd

dd d

d

d

Wir sind Profis! Wir können nicht anders!

Markisen & Rollläden
Gebhardt

Lohe 2-4 · 22926 Ahrensburg, Tel.: 04102/4739654
Mo.-Fr. 9.30-13 Uhr + 15.00-17.00 Uhr · Sa. geschlossen

www.markisen-gebhardt.de

Hammer-Winterpreise
bei Rollläden + Markisen

Schützen Sie sich und Ihr Eigentum und
sparen Sie viel Energiekosten.

Ihr Sonnenschutz-Profi

Elektriker der Energie- und Gebäudetechnik

Elektro-Installation • Reparatur • Einbau-Geräte
Leuchten • Sprechanlagen • Kabel-TV
EDV-Netze • E-Heizung • Heißwasser

Rasierer

Kundenparkplätze links neben der
Apotheke! An den Advents-Samstagen
durchgehend von 9-18 Uhr geöffnet.
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Seit 1957 sind wir Ihr Partner für Bau- und Brennstoffe.
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bauen + heizen

BAUEN undWOHNEN

Anzeigensonderveröffentlichung

B A U G E S C H Ä F T
GERHARD ZIESMANN GMBH

Poppenbütteler Bogen 17A · 22399 Hamburg

Telefon 6 01 87 48 und 6 06 55 22

gegründet

1960

● REPARATUREN ● FLIESENARBEITEN

● UMBAUTEN ● ANBAUTEN

Erstellen Sie aus einer
Skizze einen Lebenstraum
für die ganze Familie.

Wie? - Mit unserem
Immobilienmarkt.

- -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Volksdorf (vm/bt). In der
Reihe Medizin kompakt im
Evangelischen Amalie Sie-
veking-Krankenhaus geht es
am Mittwoch, 7. Dezember,
um die Themen Inkontinenz
und Beckenbodenschwäche
der Frau. Im Forum am Ha-
selkamp 33 referieren Tina
Cadenbach-Blome, leitende
Oberärztin und Urogynäko-
login in der Klinik für Gynä-
kologie und Geburtshilfe,
und die Beckenbodenthera-
peutin Britta Kretzschmar zu
diesem sensiblen Thema.

Häufigste Ursache für eine

Harninkontinenz ist eine
SchwächederBeckenboden-
muskulatur und ein gene-
tischbedingtschwachesBin-
degewebe, was Frauen fast
jeden Alters betreffen kann.
ObdieszueinerSenkungder
Beckenorgane, einer ständig
drängenden Blase oder einer
Harninkontinenz bei körper-
licher Anstrengung führt, ist
individuell unterschiedlich.
Die Expertinnen werden an
diesem Abend über die häu-
figsten Formen und Ursa-
chen von Harninkontinenz
aufklären, verschiedene Be-

Mit der richtigen Therapie zurück ins Leben

handlungsmethoden und
Therapien vorstellen sowie
in einem kleinen Workshop
Übungen zur Stärkung der
Beckenbodenmuskulatur
praktisch vermitteln. Der Be-
ginn ist um 18 Uhr.

Im Anschluss besteht die
Gelegenheit, mit den Exper-
tinnen ins Gespräch zu kom-
men. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich, die Teil-
nahmeistkostenfrei.Weitere
Informationen zur Veranstal-
tungsreihe erhalten Interes-
sierte unter www.medizin-
kompakt.de.

Bergstedt (vm/bt). Die Pre-
miere des Lustspiels „Der
zerbrochene Krug“ von
Heinrich von Kleist, in der
Langheinkate in Poppen-

büttel ging erfolgreich
über die Bühne. Doch nun
muss das das Theater Old-
timer seine für das Berg-
stedter Senator-Neumann-

Heim geplante Auffüh-
rung am Sonnabend, 10.
Dezember, absagen. Aus
Krankheitsgründen, wie
es heißt.

Wenn Blase und
Darm schwächeln

Scherben ohne Glück – Aufführung fällt aus

Vitaler Witwer, 79 J., charmant, auf-
merksam &mit Lebensart, sucht e. kul-
tiv. Dame (+/-5 J.) für gemeins. Unter-
nehmungen. Keine Wohngemeinschaft.
PV SASKiA, 040/511 60 89, tägl. von
11-20 uhr, auch am Wochenende.

ehemalige unternehmerin, Mitte 70/
verw. mit Stil & Klasse sucht natur- &
kulturverbundenen Partner. Diskrete
Kontaktaufnahme über PV SASKiA,
040/511 60 89, tägl. von 11-20 uhr,
auch am Wochenende.

Bäume fällen, schneiden, kappen
mit Abtransport, Fa. Komossa.
Tel.: 040-6083334 Ammersbek

Antquitäten/RARitäten
mit Charme & Geschichte
- schauen Sie doch mal rein -
www.antik-christesen.de

22941 Delingsdorf Tel.: 04532-500880

- -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Gebiet A
Dieses Gebiet hat eine Auflagestärke von
101.600 und erscheint am Mittwoch im
Markt Ahrensburg/Bargteheide/Trittau,
Markt Bad Oldesloe, Stormarner Tageblatt

Gebiet D
Dieses Gebiet hat eine Auflagestärke von
235.000 und erscheint amWochenende im
Markt Ahrensburg/Bargteheide/Trittau,
Markt Bad Oldesloe, Stormarner Tageblatt
Markt Volksdorf, Rahlstedt

Gebiet B
Dieses Gebiet hat eine Auflagestärke von
42.000 und erscheint am Mittwoch im
Markt Ratzeburg/Mölln

Gebiet C
Dieses Gebiet hat eine Auflagestärke von
126.700 und erscheint amWochenende im
Markt Ratzeburg/Mölln, Markt Glinde,
Wochenend Anzeiger (Lauenburg)

Gebiet E
Dieses Gebiet hat eine Auflagestärke von
113.600 und erscheint amWochenende im
Markt Extra (Norderstedt, Henstedt-Ulzburg,
Kaltenkirchen), Markt Eidelstedt

UNSER KLEINANZEIGEN-SERVICE

(gebührenfreie Nummern)
Fax 0800 – 2050 - 7209 0800 – 2050 - 7208

Telefon

Straße Haus-Nr.

Name, Vorname

Name der Bank

DEN KLEINANZEIGENPREIS (inkl. Mehrwertsteuer) zahle ich

in bar - Betrag anbei per Bankeinzug:

Datum/Unterschrift

PLZ Ort

Anzeigenschluss
für Mittwoch: Montag 12.00 Uhr

fürs Wochenende: Donnerstag 12.00 Uhr

Bitte Coupon mit allen Angaben einsenden an:

Markt Anzeigenblatt GmbH
Ludwigsluster Str. 32, 19370 Parchim

Bis 180 Zeichen

12 €
inkl. MwSt.

Bis 90 Zeichen

6€
inkl. MwSt.

Für Hörfehler, die bei der telefonischen Aufgabe von Annoncen entstehen, übernimmt der Verlag
keine Haftung. In jedem Fall ist der Auftraggeber zur Zahlung der Annoncenrechnung verpflichtet.

Erscheinungsdatum (KW)

Berücksichtigen Sie bitte Wortzwischenräume und Satzzeichen.
Bitte beachten Sie, dass wir nur private Kleinanzeigenmit diesem Coupon veröffentlichen können.

Chiffre-Anzeige
Gebühr 3 €

Die Stornierung bereits in Auftrag gegebener Anzeigen
für die laufende Woche ist ausgeschlossen.

(Nur Fließtextanzeigen)
MONTAG – FREITAG, 8-18 Uhr

KAUFE

SONSTIGE

VERKAUFE

ANGEBOTE

SUCHE

VERSCHENKE

MIETE

AUTOMARKT

PKW VERKAUF

ZWEIRÄDER

PKW ANKAUF

ZUBEHÖR

WOHNWAGEN/REISE

BEKLEIDUNG

MÖBEL/HAUSRAT

ALLES FÜRS KIND

BOOTE/ZUBEHÖR

GESUNDHEITSWESEN

COMPUTER

BEKLEIDUNG

HOBBY/FREIZEIT

STELLENMARKT

IMMOBILIEN

FERIENWOHNUNGEN

GRUNDSTÜCKE

ZIMMER

WOHNUNGEN

FORTBILDUNG/UNTERR.

REISEMARKT

TIERMARKT

ZU VERSCHENKEN

BEKANNTSCHAFTEN

VERLOREN/GEFUNDEN

REITERZUBEHÖR

VERSCHIEDENES

✁ ✁

Preis gesamt , €

Die Rubrik„zu verschenken“ist
KOSTENLOS

IBAN

Computerservice, Fehlerbehebung
Smartphone,Tablet,Tel. 0162-2027091

Marder
Schädlingsbekämpfung

www.supella.de / 04102 803456

Ratten
Schädlingsbekämpfung

www.supella.de / 04102 803456

10 Stühle Buche hell a 8 €, Dezi-
malwaagen, alte Lampen, alte
Ofenkacheln u.v.m. Alles sehr
günstig 04154-7938898

Kaminholz Buche, trocken. ofen-
fertig gespalten, auch Anzünd-
holz erhältl. Tel. 0176-48280713

Kaminholz, Buche trocken, 80€ /
SRM, Lieferung möglich. Tel.
0171-3000406

Kunstschmiedegitter, Zäune, Gar-
tentore u. -pforten, nach Maß
gefertigt, Tel.: 04102-53856

Laich-Karpfen abzugeben Groß-
hansdorf 04102-64935

Suche Schreib- u. Nähmaschinen,
Porzellan, Ölbilder, Mode-
schmuck, Silberbesteck, Floh-
marktartikel T. 015731939898

Whisky/Wein- Spirituosen Samm-
lung kauft Fa. C. Wuhrow
www.cwbbg.de,T. 040-65729009

Rep., Verkauf, Viren,Win 10/8/7 inkl.
Install. 79 €, Tel. 01577-1745554
map-computerservice.de

Cembalo Sperrhake, sehr gepflegt
u. sehr gut erhalten, v. Privat zu
verk.! Pr. VB. T. 040-6050493

Zu verk.: Da- u. He-Räder 26+28",
Jugend - u. Rennräd.,Hollandrad
Oldie-Räder, T. 01575-4068823

Kinderspielzeug zu verkaufen!
Holzpuppenhaus u. Möbel, 40 €;
Holzmurmelbahn, groß, 40 €;
Playmobil Supermarkt 30 €;
Puppenwagen, antik, 30 €.
Tel. 0160-97067623

Original Tripp-Trapp-Stuhl zu
verkaufen, gut erhalten, € 90,-
VB Tel. 04531-898237

Esstisch, oval, massiv Kiefer, aus-
ziehbar 1,40/1,85/2,30 x 1,0 m,
d=4 cm + 6 Stühle, Sitzfläche
Polster, VB € 350,-, Selbstabho-
lung, Tel. 04531-6698573 AB

Ita. Designer Couch, schw. Leder.
Top Zustand, 2 Sitzer, zu verk.,
VB 200€, Tel. 04532-2800652

Kaufe Zinn-Geschirr, Silber,
Bestecke, auch versilbert. Hole
ab 04102-66044 - 0171-3434668

Kieferntisch 120 cm DM massiv +
zwei Einlegeböden 04102-62755

Mahag.-Schreibtisch, Top Zustand
B 1,40, H 0,75, T 0,69, 90€ VHB
/ Garderobenschrank, B 1m,
T 0,48, H 1,94, 98€ VHB / Flur-
garderobe Mahag., mit gr. Gobe-
lin, B 0,82, H 1,30, T 0,18, 60€
VHB / Kleine Halbrunddeckel-
truhe, T 0,45, H 0,52, L 0,80, 25€
VHB / Kleiner Glashänge-
schrank, 25€ VHB. Tel. 04531-
4359998

Rundcouch mit ausziehbarem
Schlafteil + Sessel; neuwertig.
Tel.: 0171-2066303

Silbermünzen, Goldmünzen, DM-
Münzen, Medaillen kauft Tel.
04321-9010599 o. 0172-4840923

Verk. Waschmaschine, 4 J. alt +
Miele Geschirrspülmaschine
Tel. 04533-6103122

Rotfuchs-Pelzjacke Gr.48/50 kaum
getragen, gut erhalten, gereinigt,
VB 220,-,T04154-7952808 Linau

Großer Haus- / Garagenflohmarkt,
10. und 11.12. ab 9 Uhr, Lütjen-
see-Dwerkaten, Twiete 8 B.

Haushaltsauflösung u. Entrümpe-
lung Transporte, Festpreis. D.
Steckel Tel. 040-75364318

HH-Auflösung/priv. Flohmarkt
Sam. 03.12.16 v. 10.00 - 14.00
Uhr, Reinfeld, Carl-Harz-Str. 6

Drucker Epson Stylus Photo R220,
im Fehlerzustand, inkl. 28 Farb-
patronen. Tel. 04535-8669

Farbfernseher Röhrengerät Metz,
an Selbstabholer zu verschen-
ken. Tel.: 04532-4112

Kiefernhochbett für Kinder, 1
moderner Kleiderschrank mit
Spiegel + Licht, Hochglanz /
blau-grau, an Bedürftige abzuge-
ben. Tel. 01520-1308839

Pferdeäpfel ohne Stroh in Alveslo-
he, gg. Abholung zu verschen-
ken, ideal zum Düngen der Bee-
te. Tel. 0170-2268109 od. 0173-
8959707

Tiefkühltruhe 250 Liter zu ver-
schenken 04102-54060

Wohnzi.-Tisch H/L/B 50/120/70
cm, goldenfarbenes Unterge-
stell, Rauchglasscheibe, an
Selbstabholer zu verschenken.
Tel. 04532-22828

TV-Gerät - MEDION, Röhrenferns.
80 cm m. Fernb.,voll funktionsf.
an Selbstabh. T : 04102-983658

Rauhaardackel entlaufen am
19.11. in Lüchow. Sie ist 20
Monate alt und sehr zutraulich,
gechipt. Wo ist ein Dackel gese-
hen worden oder zugelaufen?
Tel. oder SMS 0152-29008569

-!Achtung!Historiker kauft Kriegs-
fotos+Fotoalben, Urk., Orden,
Dolche, Säbel, <unif., Helme,
Münzen, Krüge, Uhren, Fernglä-
ser usw. 1.+2. Weltkrieg. Tel.:
04542-88757

1A Hole kostenlos defekte Wasch-
maschinen, Trockner und Alt-
metall ab. Tel.: 0176-49245955

Achtung!! Suche Abendgarderobe,
Besteck, Zinn, Geschirr, Kristall,
Porzellan, Bernstein, Uhren,Fel-
le, Modeschmuck, Handtaschen,
Bilder, Münzen, Nähm., Weine,
uvm., Hr. Blum, 0152-03811873

Alles aus Bernstein gesucht, alte
Ketten, Rohbernstein etc. Tel.
04102-66044 oder 0171-6409330

APO,kostenlose Metallschrottabh.
u. alle E-Geräte, Entsorgung. Tel.

0176-22960286 o. 04102-9741409
Baumarbeiten mit Seiltechnik
Tel.: 0174-3339479

Bäume fällen, auch schwierige
Fälle (Seiltechnik) übernimmt.
Telefon: 0176-49712652

Bespreche Asthma, Rücken, Ner-
ven, Rose, Haut, Warze, Seele
u.a. Krankh., Tel. 040-47118292

Flechten von Stuhlsitzen und Leh-
nen, Wiener Muster, Thonet u.ä.
gut + günstig. Tel. 04102-41489

Freizeitverein s. nette Leute zur
Mitgliederwerb. a. Honorarbasis
Tel. / Whatsapp. 0170-2642119

Hausflohmarkt in der "alten Schu-
le"! Labenz, Lüchower Weg 2,
Altes & Neues, Antik & Trödel,
Schönes & Praktisches, Sonntag
4.12.16, 10-14 Uhr

Hole kostenlos Ihre Flohmarktarti-
kel u. Bücher ab. Haushaltsauf-
lösung mögl., Tel. 0177-3197585

Ich kaufe Fahrräder oder ich hole
die kostenlos ab. Tel. 0176-
20404405 oder 040-18081888

Kaminholz Buche trocken, 80,- €/
SRM, Lieferung möglich. Tel.
0171-3000406

Kaminholz, trocken, gespalten,
30cm, Eiche, Buche, Birke, Lie-
fer- / Stapelservice. Tel. 04155 -
1229564

Kaufe Altfahrzeuge, zahle bis
200€ sowie Schrott und Metalle,
0163-6037260, Herr Fiedler

Suche alte Kegelbahnkugeln aus
Holz, Zustand egal Tel.: 0171-
3220589

Klassik-CD´s aus meiner Privat-
sammlung besonders günstig
abzugeben! (Mail)-Liste anfor-
dern unter Tel. 040-6047187

Montblanc Füllhalter, Bleistifte u.
Kulis, auch defekt, von Sammler
gesucht. Tel. 040-6789039

Ohne Ärger durch den Winter. Wir
helfen Ihnen! Tel.040/7320597
info@cwn-winterdienst.de

PC, TV, Sat, Tel., Internet-Service
günstig v. priv. - T 0171/4763542

Perlen, Granat, Koralle, Bernstein-
schmuck kauft. T. 040-3895031

Plattdeutsch! Döntjes und Lieder
zur Gitarre für jeden Anlass,
jede Feier Tel. 0451-4981701

Räumungsverkauf bunzlauer Ke-
ramik, Glasvasenkollekt., Silber-
ringe, Ledergürtel; 040-6403253

Stühle leimen und aufarbeiten,
auch Antik, holen und bringen!
Tel. 040-6054496

Übernehme Pflasterarbeiten von
Terrassen, Zuwegen und Aus-
fahrten. Tel.: 0176-49712652

www.frontal-coaching.de

Baumfällarbeiten z. fairen Preisen
übernimmt www.gartenpflege-
falk.de, Tel.: 04107-312514

Magazin-Schnellbauschrauber
Makita 6834, VB € 200,-- Tel.
0170-2074034

Tischsäge Festool, TS 55 im Set,
neuwertig, VB € 900,- Tel. 0170-
2074034

Er 47, ungebunden, hübsch,
schlank, gepflegt, mit viel Sinn
für Zärtlichkeit, wünscht sich
eine liebevolle Affäre mit ihr ab
30, auch gern älter. Tel.
01702303293

Gut aussehender Er, 54J./178/72
sucht schlanke Frau zwischen
40 und 55 Jahre, die sich nach
Geborgenheit sehnt, Spaziergän-
ge, Fahrradfahren und mehr.
Tel. 0177-3177295

Gutauss. ER 46, 185/86, schlk.,
gebund., s. Frau f. gelegentl.
Treffs.SMS 0176-85911682

Mann, Single, sportl, 48J. sucht
weibliche Sauna- und Wellness-
begleitung. SMS 0152-25427552

Zu 2 ins neue Jahr wünscht sich
Er, 65, mit netter Sie passenden
Alters. Chiffre SCP189675Z

Ich möchte dich kennenlernen,
Sie 66 J./NR sucht Ihn/NR. Trau
dich! Chiffre SCP189713Z

Sie, gutaussehend, 70/1,70, schlk.
sucht Ihn, NR, ehrl., gepflegt.
Tel. 0173-7118500 v. 18-20Uhr

Neu Haus u. Hotel, 0157-73286275
Lustgärtner, 60 J., mobil su. älte-
ren Naturgarten, in den ich mit
liebevollen Händen Deine Bei-
den Knospen und Deine Rose
zum Blühen bringen möchte.
Chiffre AH189752A

Alarm! Liebevolle Hausfrau saugt
Dich aus. Auch Haus-/Hotelbe-
suche. T. 015778268145

!NEU! DAISY - vielseitig + behaart
Tel. 0151-66736000

Chihuahua-Welpen, geimpft, ent-
wurmt, gechipt, Katzentoilette
gewöhnt. Tel. 04534-365

ISCW Terrier, nicht haarend,
blond, mittelgroß. Fröhliche
Kobolde, ideale Familienhunde,
www.vomaralsee.de, FP 1.200€.
Tel. 04158-8909222

Kutsche 1 u. 2 sp. und 4 mal Schei-
benbremse, Luftbereifung, 23",
Top-Zust. €1500,-VB 045323661

VERKAUF DIVERSE

ANKAUF DIVERSE

ANTIQUITÄTEN/KUNST

SAMMLEROBJEKTE

COMPUTER/TELESPIELE

MUSIKINSTRUMENTE

FAHRRÄDER

ALLES FÜRS KIND

MÖBEL/HAUSRAT

BEKLEIDUNG

Haushaltsauflösungen

ZU VERSCHENKEN

VERLOREN/GEFUNDEN

VERSCHIEDENES

GESCHÄFTS−
VERBINDUNGEN

HANDWERKERBEDARF
Maschinen/Werkzeuge

ER sucht SIE

SIE sucht IHN

Erotische Kontakte

Kontakte

TIERMARKT



Kein Scherz: Vier Cover-
bands rocken am 1. April
2017 um 20 Uhr die Laeisz-
halle. Mit 27 Nummer-eins-
Hits in den Singlecharts und
mehr als einer Milliarde ver-
kauften Tonträgern gingen
die Beatles als erfolgreichste
Band in die Musikgeschichte
ein. Dicht am Original dran
ist die Coverband „The Bea-
tles Connection“, die an die-
sem Abend durch das Werk
der legendären „FabFour“
führt.

Der Eurovision-Song „Wa-
terloo“ von Abba begeistert
bis heute die Welt. Die Abba-
Revival-Band A4U entführt
das Publikum in die Ära des
Glitters und Glamours. Die
erfolgreiche Combo wurde
jüngst vom „gedu-Verlag“ in

derSparteRevivalShowzum
Künstler des Jahres nomi-
niert und mit dem Goldenen
Künstler-Magazin ausge-
zeichnet. Und auch die Mu-

30 Prozent Frühbucherrabatt bis 8. Dezember sichern

sik der legendären Bee Gees
ist vertreten. „Jive Talkin“ be-
herrscht den typischen Fal-
sett-Gesang,mitdemdieBrü-
der inden1970er JahrenPop-

Geschichte schrieben. Ihre
Liebe zu den „Famous
Three“ kommt bei ihrer Mu-
sik rüber und steckt das Pu-
blikum an.

Vierter im Bundes ist die
Rolling Stones-Coverband
„Mick and Stones“, die bei
großen Events wie dem Ha-
fengeburtstag das Publikum
zum Kochen bringt. In Solo-
projekten stand der charis-
matische Frontman Mick
Stachow schon mit Größen
wie Jule Neigel auf der Büh-
ne. Karten gibt es unter ande-
ren online unter eventim.de
oder unter Telefon
040/7281700. Schnellent-
schlossene können sich bis
zum8.DezembereinenFrüh-
bucherrabatt in Höhe von 30
Prozent sichern.

Anzeige

Mick Stachowund seine„Rollenden Steine“ sind ebenfalls bei den
Cover-Giganten dabei. Foto: hfr

Abend der Covergiganten:
Abba, Stones, Beatles

Ergotherapeut (m/w)
Physiotherapeut (m/w)
päd. Fachkraft (m/w)
auf 450-€-Basis gesucht für
die Tagespflege Heilig Geist.

Hospital zum Heiligen Geist
Telefon (0 40) 60 60 14 14
E-Mail: jobs@hzhg.de

www.hzhg.de

Mitarbeiter/in
Rezeption
auf 450-€-Basis als Urlaubs-
und Krankheitsvertretung, zunächst
befristet auf ein Jahr, gesucht.

Aufgaben: Besetzung der Rezeption
Physiotherapie/Schwimmbad Be-
treuung der Kunden Administration
(Verordnungen bearbeiten) Telefon

Hospital zum Heiligen Geist
Telefon (0 40) 60 60 11 11
E-Mail: jobs@hzhg.de

www.hzhg.de

Als innovatives, mittelständiges und familiengeführtes Handwerks-
unternehmen mit 35 Mitarbeitern, suchen wir zum nächstmöglichen
Zeitpunkt eine/n selbständig arbeitende/n

Elektroinstallateur/in
Elektroniker/in (FR Energie- und Gebäudetechnik)

Auf Sie wartet eine vielseitige und interessante Tätigkeit in der gesamten
Bandbreite eines Elektrohandwerksbetriebes einschließlichWeiterbildung. Nutzen
Sie die Chance Ihre Zukunft mit uns gemeinsam zu gestalten. Ein KFZ
kann gestellt werden. Ebenso ist eine Wechselprämie möglich. Wenn Sie sich
angesprochen fühlen, dann senden Sie uns bitte Ihre aussagekräftige
Bewerbung an: die Geschäftsleitung der Biedemann GmbH

Rahlstedter Straße 209 · 22143 Hamburg · Tel. 040 - 66 90 90 90

Elektrotechnik
Beleuchtungs- und Sicherheitstechnik
Daten- und Kommunikationstechnik
SAT-undTK-Anlagen ·MultimediaundKNX elektro@biedemann.de · www.biedemann.de

Wir suchen
genau dich!

Ihre Ansprechpartnerin: Frau Möller
Telefon: 040-348588-5067
Mail: Janet.Moeller@markt-wochenzeitung.de

Volksdorf | Wellingsbüttel

Duvenstedt | Poppenbüttel

Wohldorf / Ohlstedt

Lemsahl / Mellingstedt

Sasel

Verdiene dein eigenes Geld
und erfülle dir deine Träume!

Bewirb dich jetzt bei uns als

Zusteller m/w
Wir freuen uns auf dich!

MARKT

DIAKONIE-HOSPIZ VOLKSDORF
sucht eine/n Mitarbeiter/-in für
die Hauswirtschaft im Spätdienst
(15.30–19.30 h) zum 01.01.2017
als Mini-Job (450 €) od. 25% Stelle.
Bewerbungen an: Geschäftsführer
Andreas Hausberg, Wiesenkamp 24,

22359 Hamburg.

Erfolgreiches
Immobilienunternehmen sucht

engagierte/n
Immobilienmakler/in

gerne 50+... TopvErgüTung...

Fotobewerbung an
bewerbung@immoeck.com

Nephrologisches Centrum Stormarn
Dialysen Ahrensburg & Bad Oldesloe
Wir suchen in voll- oder Teilzeitbeschäftigung

Krankenschwester/Krankenpfleger
Tel. 04102 824411 Fax 04102 824415
e-mail: info@dialyse-ahrensburg.de

Rechtsanwalts­ und Notariatsfachangestellte/r
in Teilzeit zum nächstmöglichen Zeitpunkt
gesucht

Ihre Tätigkeit umfasst:
- RA-Aktenbearbeitung incl. Buchhaltung mit „ra-micro“
- Bearbeitung von Notariatsvorgängen
- Bearbeitung von Betreuungsmandaten

Sichere Kenntnisse im Umgang mit „ra-micro“ sind wünschenswert.
Bitte senden Sie Ihre aussagekräftigen Bewebungsunterlagen per
Post oder E-Mail an: Rechtsanwalt und Notar Werner Schubert,
Große Straße 15a, 22926 Ahrensburg, Tel.: 04102-51660,
E-Mail: schubert@recht-ahrensburg.de

- -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Lübeck

NeumünsterNeumünster

NeustadtNeustadt

Bad OldesloeBad Oldesloe

AhrensburgAhrensburg

TrittauTrittau

GlindeGlinde

RatzeburgRatzeburg

MöllnMölln

SchwarzenbekSchwarzenbek

GeesthachtGeesthacht

BüchenBüchen

LauenburgLauenburg

NorderstedtNorderstedt

PinnebergPinneberg

lmshornmshorn

WedelWedel

KaltenkirchenKaltenkirchen

Henstedt-UlzburgHenstedt-Ulzburg

EidelstedtEidelstedt RahlstedtRahlstedt

VolksdorfVolksdorf

*B
ei
ei
ne
r
Vo
llb
el
eg
un
g
ko
st
et
di
e
A
nz
ei
ge
m
in
d.
18
,-
€

Erreichen Sie amWochenende

475.300
Haushalte für nur 18,-€

Erreichen Sie mit Ihrer privaten Kleinanzeige
ab 6,00 €* bis zu 475.300 Haushalte
in der Region Schleswig-Holstein und Hamburg.

LübeckLübeck

Die Rubrik„zu verschenken“
ist

KOSTENLOS

Einfach Riesig!

Buchen Sie jetzt schnell
Ihre Kleinanzeige!

Tel.: 0800-2050-7208
Fax: 0800-2050-7209
(gebührenfreie Nummern)

Allroundhandwerker (m/w) in
Vollzeit gesucht! Voraussetzun-
gen: Laminat verlegen, Fliesen-
legen, Elektrokabel verlegen,
Klempnerarbeiten, Trockenbau,
Innenausbau. 04532/2780135
Käselow Immobilien GmbH

Ambulanter Pflegedienst sucht
eine flexible Haushaltshilfe mit
Führerschein, als Aushilfe oder
in Teilzeit. Wir freuen uns auf
ihren Anruf. Tel.: 0173-6074527

Ambulanter Pflegedienst sucht
examinierte Pflegefachkraft.
T: 04532-4710 o. 0172-8013070

Suchen zuverlässige Austräger
in Ihrem Wohngebiet, für die
Verteilung am Samstag unserer
WochenzeitungMarkt,
auf Minijob-Basis.
DPV Direktpressevertrieb GmbH
Tel. 040 / 348588 - 5067

Bauunternehmung sucht Mitarbei-
ter für Sanierungsarbeiten. Fahr-
zeuggestellung möglich. Tel.
040-53931275

Die Kernspinzentren Hamburg-
Eppendorf und Europa Passage
freuen sich auf Ihre qualifizierte
u. serviceorientierte Unterstüt-
zung als MTRA, Arzthelfer/in,
medizin. Fachangestellte an der
Anmeldung und im MRT/CT
(mit und ohne Rö-Schein), kauf-
männische(r)Angestellte(r) oder
medizinische Schreibkraft. Wir
sind ein anerkanntes und auf
höchstem Niveau arbeitendes
Diagnostikzentrum mit insge-
samt 4 Standorten und bieten
überdurchschnittliches Gehalt,
flexible Arbeitszeiten (keine
Nachtdienste) und ideale Ver-
kehrsanbindungen.Bewerbungen
gerne per Mail an Frau Ehrigsen:
s.ehrigsen@kernspinzentrum.de
oder schriftlich an das Kernspin-
zentrum Hamburg-Süd, Harbur-
ger Rathausstr. 29, 21073 Ham-
burg. Tel. für weitere Auskünfte:
040/4600289611

Eine Projektleiter/In, eine
Büroaisstent/In, eine Telefo-
nist/In mit FS in Bargteheide
gesucht. Tel.:0176-65858290

Reinigungskraft f. 4 Std/Woche v.
Familie in HH-Poppenbüttel
gesucht. T. 0151-22931938

Subunternehmer für Winterdienst
gesucht! Tel.040/7320597
info@cwn-winterdienst.de

Wir, 2 Nachbarhaushalte in Lüt-
jensee suchen zuverlässige und
nette Haushaltshilfe ab sofort
für ca. 1-2 x 4 Std. pro Woche,
Tel: 0177-8218101

Zuverl., frdl. Mitarbeiterin f. unse-
re hauseigene Reinigung vormit-
tags gesucht, Teilz. ca. 120
Std./Monat, Bereitschaft zu
Wochenend- u. Feiertagsarbeit.
Alten- und Pflegeheim Birken-
hof GmbH, Tel. 04501 - 242 von
Mo.-Fr. 08.00 - 15.00 Uhr

Bauprofi frei: Badsanierungen,
Mauern, Fliesen, Dachausbau,
Pflasterarbeiten. 0160-6971388

Die Frau für alle Farben! Erledige
zuverl. u. günst. Maler- u. Tape-
zierarb.,auf 450€! 0174-1815543

Gartenarbeit aller Art Bäume fäl-
len, Winterdienst, Pflasterarb.
Hecke schneid. 0176-48529916

Gartenarbeiten aller Art u.v.mehr,
Tel: 04102-978634 o. 01797925700

Gartenservice, Hecke, Bäume,
Pflastern, Zäune, Winterdienst.
0176-24537852 / 04532-919830

Gärtner bietet Jahrespfl., Hecken-
schn., Baumfällung, Pflastern,
Winterd., uvm. T:04102972786

Gärtner bietet Jahrespflege, Hecke
schneiden, Rasen mähen,Bäume
f., vertikutieren: 0176-48384012

Gelernter Maler & Lackierer mit
langjähr. Berufserfahrung sucht
Arbeit! TZ/VZ. 0151-18352091

Handwerker su. Arbeit als Fliesen-
leger, Dacharb., Trockenb., Fassa-
den, Pflasterarb., 0157 - 77795230

Junge Frau s. Arbeit für Haushalt
oder Büro in Ammersb./Hoisb.
und Ahrbg. Tel. 040-84706573

Putzfee sucht Arbeit im Haushalt
in Bargteheide. 0152-26154060

Rentner bietet seine Unterstützung
an, für Winterdienste etc., nur in
Bad Oldesloe. T. 0163-9172714

Su. Arbeit als Haushaltshilfe. AZ
flexibel T. 040-63975507 ab 18h

Su. Arbeit als Maler, Teppich u.
Laminat verl., Fenster einb.,
Fliesen legen. 0176 - 84788296

Suche Arbeit i. Haushalt o. Büro-
reinigung auf€ 450,-- Tel : 0152-
5169712 o. 040-57249025

Suche Putzstelle in Bad Oldesloe
Tel. 04531- 80 17 84

Wer braucht eine Gartenhilfe?
Laub harken, Unkraut entfernen,
Blumenrückschn., Blumenzwie-
beln pflanz., 10€/Std. oder 450€
Basis, nur Ammersbek, Berg-
stedt! 01523-7227600 ab 17Uhr

Junge Frau sucht Arbeit im Haus-
halt in Ahrensburg. Tel. : 0162-
5746909

Gitarrenu. v. Profi akust. o. elektr.
Gitarre, faire Preise Tel. 040-
66858300

Nachhilfe Mathe, Dt., Engl., privat
von Abi-erf. Wi.-Ingenieur, lern-
effektiv, Tel. 040-6480855

Einzelnachhilfe im Institut

Alstertal
und Lerntherapie  040 / 64 42 30 77

STELLENGESUCHE

SONSTIGE

UNTERRICHT UND
WEITERBILDUNG

STELLENANGEBOTE



Hannover (dpa/lni/bt). Der
wegen niedriger Zinsen und
der Unterbringung von
Flüchtlingen getriebene
Bau-Boom hält an. In Nieder-
sachsen wurden von Januar
bis Juli für 18.579 Wohnun-
gen Baugenehmigungen er-
teilt. Das sind nach Zahlen,
die das Statistische Bundes-
amt jetzt veröffentlicht hat,
1.245 oder gut sieben Pro-
zent mehr als im vergleich-
baren Vorjahreszeitraum.

Bundesweit kann die Bau-
branche im Vergleichszeit-
raum sogar auf einen Zu-
wachs um rund 26 Prozent
blicken. Die Zahl der Bauge-
nehmigungen für Wohnun-
gen steigt seit mehreren Jah-
ren an. In Niedersachsen lag
sie 2008 bei gut 13.000. Im
vergangenen Jahr wurden
bereits 30.333 Genehmigun-
gen erteilt – eine Zahl, die in
diesem Jahr noch deutlich
übertroffen werden könnte.

Boom bei Baugenehmigungen

Straubing (dpa/gs). Die
Technologie ist so ausgereift,
sagt er, dass fast jeder Bau-
herr auf fossile Brennstoffe
verzichten kann. Jedenfalls
zu einem großen Teil. „Der
Schlüssel ist die Sonne“, sagt
Leukefeld. „Die reicht selbst
in unseren Breiten, wo sie im
Winter eher wenig scheint,
für Heizung und Strom - und
zwar ganzjährig.“

Stefan Materne vom Ver-
braucherzentrale Bundes-
verband ist nicht ganz so op-
timistisch: „Es ist ein richti-
ger Weg, und je mehr Leute
ihn mitgehen, desto besser“,
sagt er zwar. Allerdings seien
energieautarke Häuser im-
mer noch zu teuer für die
Masse.

Für einen möglichst ho-
hen Autarkiegrad des Hau-
ses müssen viele Faktoren
zusammenkommen. Kern-
stück ist die Verknüpfung
von Solarthermie und Photo-
voltaik. Die Anlagen müssen
so angebracht werden, dass
sie die Sonnenenergie maxi-
mal nutzen können, erklärt
Leukefeld. Das Haus sollte
nach Süden ausgerichtet

mung.
Nicht nur Neubauten kön-

nen unabhängig von exter-
ner Energie werden, auch
Häuser im Bestand lassen
sich nachrüsten. So können
die recht voluminösen Wär-
mespeicher Platz am Stand-

sein und ein möglichst stei-
les Dach haben, um auch die
tief stehende Sonne im Win-
terhalbjahr auszunutzen.
Für die sonnenlose Zeit
muss es einen guten Energie-
speicher geben, gegen Wär-
meverlust eine gute Däm-

ort des Öltanks finden, er-
klärt David Wedepohl vom
Bundesverband Solarwirt-
schaft in Berlin.

Doch selbst viel Sonnen-
schein deckt in der Regel
nicht den Verbrauch eines
durchschnittlichen Vier-Per-

Auch Häuser aus dem Bestand lassen sich entsprechend nachrüsten
Ein Haus ohne Strom, Gas
oder Öl - das ist kein Zu-
kunftstraum mehr. Timo
LeukefeldvomSonnenhaus-
Institut in Straubing (Bay-
ern) wohnt selbst in einem
energieautarken Haus und
ist sich sicher: „Der Durch-
bruch steht unmittelbar be-
vor.“

sonen-Haushalts von 4500
Kilowattstunden im Jahr.
„Bei guter Planung lässt sich
derVerbrauchaber lockerauf
2000 Kilowattstunden pro
Jahr absenken“, sagt Leuke-
feld.DaskanneinePhotovol-
taikanlage mit Akku schaf-
fen.

Die hundertprozentige
Unabhängigkeit von exter-
nen Energiequellen ist ein
Ideal, das ohnehin für die
wenigsten Bauherren mach-
bar ist. Oft geben die Lage der
Immobilie, Dachneigung
und Sonneneinstrahlung das
einfach nicht her. „50 bis 70
Prozent Autarkiegrad sind
für den Massenmarkt schon
ein gutes Ergebnis“, betont
Leukefeld.

Und auch das Wetter hat
einen großen Einfluss. „Liegt

im Winter mal vier Wochen
lang Schnee auf den Solar-
modulen, kommt eben keine
Sonnenenergie rein. Dann
muss auch ich zusätzlich
heizen.“ Leukefeld nutzt ei-
nen Holzofen, aber auch Öl
und Gas sind natürlich mög-
lich.

Ein schlüsselfertiges, etwa
160 Quadratmeter großes
Haus kostet laut Leukefeld
aktuell zwischen350000Eu-
ro bei 50 Prozent Autarkie-
grad und 450 000 Euro bei 90
bis 100 Prozent Autarkie-
grad. „Es lohnt sich, Kosten
und Nutzen für das eigene
Haus durchzurechnen“, rät
Wedepohl. „Immerhin las-
sen sich je nach Autarkie-
grad zwischen 2000 und
4000 Euro Energiekosten im
Jahr sparen.“

Wandsbek (ram/rus). Poten-
zielle Existenzgründer und
Inhaber von Betrieben haben
die Möglichkeit, sich im Be-
zirksamt

Senioren helfen
Existenzgründern

Wandsbek in betrieblichen

Fragen kostenlos beraten zu
lassen. Neben dem Verein
„Wirtschafts-Senioren-Bera-
ten – Alt hilft Jung“ bietet die
„Handelskammer vor Ort“
regelmäßige Sprechstunden
an.

Beratungsinhalte sind
zum Beispiel die individuel-
len Ausgangsvoraussetzun-
gen, Konzept und Perspekti-

ve des Vorhabens, öffentli-
che Finanzierungshilfen,
Standortwahl und Marktsi-
tuation. Die Berater der Han-
delskammer informieren
Unternehmerinnen und Un-
ternehmer zu den Themen
Finanzierung und Förde-
rung, Unternehmenssiche-
rung und zur Unterneh-
mensnachfolge. Der nächste

Beratungstermin der „Han-
delskammer Hamburg“ ist
am Donnerstag, 8. Dezember,

Handelskammer

von 14 bis 17 Uhr. Die
Sprechstunde des Vereins
„Wirtschafts-Senioren Bera-
ten – Alt hilft Jung“ ist am

Dienstag, 27. Dezember, von
14 bis 17 Uhr.Alle Beratun-
gen finden statt im Bezirks-
amt Wandsbek, Zentrum für
Wirtschaftsförderung, Bauen
und Umwelt, Schloßgarten
9.

Für die Sprechstunden
des „Wirtschafts-Senioren
Beraten – Alt hilft Jung“ ist
bis zum Vortag des Bera-

tungstermins eine telefoni-
sche Anmeldung unter der
Telefonnummer
040/428813195 erforder-
lich.

Der Beratungstermin
„Handelskammer vor Ort“
ist unter der Telefonnummer
040/36138433 oder per E-
Mail an Sven.Gabri-
el@hk24.de anzumelden.

Autark leben vom kommerziellen Energiemarkt? Möglich ist das etwa durch die intensive Nutzung
von Sonnenenergie, die mit großen Solaranlagen auf dem Dach eingefangen wird.

Foto: Sonnenhaus-Institut/hfr

Wohnungsmarkt

Geld sparen mit dem autarken Haus

ExpertengebenAuskunft –Wirtschaftsberatung imBezirksamt

Marie­Curie­Ring 4, 24941 Flensburg
Hotline: 0800­10 23 100
www.pde­massivbau.de

Energiesparende EnEV 2016
Häuser zu attraktiven Preisen.

Katalog anfordern!

IMMOBILIEN

Anzeigensonderveröffentlichung
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Bargteheide 6-Zi. Reihenhaus, 118
m², voll unterkellert, zentrale
Lage, 260.000 €, courtagefrei
von Privat,
Tel. 04533 - 610 66 46

Bargteheide: Grundstück oder
Haus/DHH gesucht Tel.: 04532-
28991220 privat

Paar sucht Haus um 110 m² mit
Garten, im Norden von Ham-
burg oder nahem Umland, zum
Kauf ohne Finanzierung. Tel.
0176-50157521

ETW bis 170 TSD. gesucht, auch
vermietet , Tel: 04102-59633

Bargteheide: Grundstück oder
Haus/DHH gesucht Tel.: 04532-
28991220 privat

Suche Grundstück (auch mit Alt-
immobilie) Makler - Angebote
unerwünscht! T. 040-76975264

7% Rendite, Büro, 82 m², Küche,
WC, inkl. 11 Stellplätze, in
Uetersen, Miete 6.000,- € Net-
to/anno, 79.000,- € v. Privat, Tel.
0177-5226939

Suche dringend Haus mit Garage,
wegen Eigenbedarfskündigung,
im Raum: Ahrensburg, Groß-
hansdorf, Siek und Ammersbek
bis 10 km entfernt, Tel.: 04102-
806631

Delingsdorf 3-Zi-Whg, zum 1.3.;
1.OG, 80m², Laminat, EBK, Car-
port, 600€+NK+KT 04532-4539

Klein-Hansd./Jersbek 2,5-Zi-
Whg, 97m², 1-2 Personen, Bad,
Terrasse, Küche, ruhige Lage,
625€ KM. Tel.: 04532-8832

Norderstedt, Nähe U-Ochsenzoll,
4 Zi.-Whg. 108 m², Balkon, B
160 kwh, Gas, 1980E, 950,-€ +
NK. Tel.: 0163/529 65 23

Kl. Familie mit kl.Hund su. eine 2-
2,5 Zi-Whg. i Ahrb. zum 1.01.17
z. Miete, T: 04102-9746104

Ruh. 2-Zi.-Whg. m. V-Bad u. Terr.
v. Einzelp. (NR) i. Trittau o. näh.
Umgeb. ges. Tel. 0152-05483224

Wir suchen für eine 4-köpfige
Flüchtlingsfamilie, die wir be-
treuen, eine 3-4-Zi.-Wohnung in
Ahrensburg. Größe bis 85 m²,
Miete inkl. NK, ohne Heizung
879€. Tel. 0172-4181309

Lagerhalle 82 m² Ahrbg b.
Delingsd. z. 01.01.2017 zu verm.
0178-4029601

Acker-/Grünland-&Waldflächen
alle Größen & Gehöfte-/Resthö-
fe/Bauernkarten/kl. Reiterhöfe
HH-Umland (auch sanierungs-
bed.)dringend gesucht! Schacht
Immobilien 04532-24080

Umzüge, Entrümpelung Tel. 0176-
62902804 oder 04531-436069

HÄUSER
Verkauf

HÄUSER
Kaufgesuche

WOHNUNGEN
Kaufgesuche

GRUNDSTÜCKE
Kaufgesuche

GEWERBLICHE RÄUME
Verkauf

Häuser
Mietgesuche

Wohnungen
Mietangebote

Wohnungen
Mietgesuche

GEWERBLICHE RÄUME
Mietangebote

WEIDEN, ACKERLAND

Umzüge / Transporte

IMMOBILIENMARKT

Mit einer kleinen Anzeige Großes erreichen!Wie geht das - einfach ausprobieren.
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Abschied nehmen

Der Winter verändert
das Bild der Friedhöfe.
So werden auf den Grä-
bern die herbstlichen
Spätblüher von der Win-
terabdeckung mit dauer-
haften Arrangements ab-
gelöst. Kunstvolle Geste-
cke, Blumenschalen,
Kränze, Frischblumen
auf Tannenzweigen sor-
gen in der kalten und
dunklen Jahreszeit dafür,
dass das Grab nicht trost-
los wirkt. Friedhofsgärt-
ner halten vor Ort für die
Angehörigen ein breites
Sortiment bereit und be-
raten auch gern bei der
winterlichen Grabgestal-
tung.

„Die Eindeckung kann
komplett mit Nordmann-
tanne gestaltet werden
oder als Blautannenbeet
in Kombination mit ver-
schiedenen Koniferen-
grün. Passend zur Grab-
stelle fertigen wir indivi-
duelle Gestecke aus Na-
turmaterialien, die bis
zum Frühjahr auf dem
Grab verbleiben“, be-
schreibt Nadia Reu-
mann, Geschäftsführerin
der Treuhandstelle für
Dauergrabpflege Schles-
wig-Holstein GmbH, die
vielfältigen Möglichkei-
ten der Winterabde-
ckung.

In manchen Regionen

werden die Gräber im
Winter mit akkurat ge-
steckten Mustern aus
Zweigen von Blaufichte,
Edel-Tanne, Wacholder
oder Scheinzypresse ab-
gedeckt, die interessante
Effekte erzielen. Reizvol-
le farbliche Kontraste er-
geben sich mit Hagebut-
ten oder roten Beeren
von Stechpalme, Eibe
oder Strauchmispel.

Symbolisch steht die
Abdeckung wie auch die

Kreativer Winterschmuck für das Grab

bodendeckende ganzjäh-
rige Bepflanzung für die
Decke, die auf den Ver-
storbenen gelegt wird
und diesen beschützt.

Neben Kränzen und
Gestecken mit Island-
moos, verschiedenem
Tannen- und Koniferen-
grün sowie Zapfen und
getrockneten Fruchtstän-
den gehören dazu auch
Frischblumen: „Rosen
auf Tannen- oder Stech-
palmenzweigen sind ei-

ne beliebte Kombination
für den winterlichen
Grabschmuck“, erläutert
Nadia Reumann. I-Tüp-
felchen sind in der Ad-
ventszeit und zu Weih-
nachten liebevoll ge-
schmückte Christrosen-
töpfe. Wissenswertes
und weitere Tipps zur
jahreszeitlichen Bepflan-
zung und Schmückung
desGrabeserhaltenInter-
essierte bei ihrem Fried-
hofsgärtner vor Ort.

Bramfeld (ram/rus).
An jedem zweiten
Sonntag im Dezember
werden auf der ganzen
Welt Kerzen für verstor-
bene Kinder angezün-
det und damit eine
Lichterkette um die
Welt geschickt. In die-
sem Jahr ist der Weltge-
denktag für verstorbene
Kinder (Worldwide
wide Candle Lighting)
am 11. Dezember .

Anlässlich dieses Ge-
denktages laden das
Team „unsichtbare El-
tern“, Pastorin Birgit
Berg und der Friedhof
Bramfeld ein, den
„Lichtergarten“ auf
dem Bramfelder Fried-
hof zum Leuchten zu
bringen.

Der Lichtergarten auf
dem Bramfelder Fried-

hof ist ein besonderer
Ort für früh verstorbene
Kinder. Er gibt „un-
sichtbaren Eltern“ ei-
nen Platz, an dem sie
ihre in der Schwanger-
schaft, während oder
kurz nach der Geburt
verstorbenen Kinder
beerdigen. Der Begriff
„unsichtbare Eltern“
rührt daher, da ihre
Kinder außerhalb der
Geburtsstation der
Krankenhäuser für nie-
manden sichtbar ge-
worden sind, ihre El-
tern dennoch ein Leben
lang begleiten.

Das Team der „un-
sichtbaren Eltern“ be-
reitet verschiedene Ak-
tivitäten in unter-
schiedlicher Zusam-
mensetzung vor. Ein ge-
meinsames Anliegen

Weltgedenktag für früh verstorbene Kinder mit Lichterandacht

ist, friedvolle und lie-
bevolle Orte für die
früh verstorbenen Kin-
der auf der Erde zu fin-
den. Das Team ist über-
zeugt, dass es Müttern,
Vätern und Geschwis-
tern hilft, dem Famili-
enmitglied seinen eige-
nen festen Platz im Le-
ben zu geben, um so
nach diesem schweren
Verlust weiterleben zu
können.

Eltern, die ihre Kin-
der vielleicht schon vor
vielen Jahren verloren
haben oder aus anderen
Gründen bisher keinen
sichtbaren Platz für ih-
ren Schmerz und ihre
Erinnerungen hatten,
sind ebenso eingela-
den, ihr Licht im Lich-
tergarten zu entzün-
den. Die an der An-

dacht Teilnehmenden
treffen sich am 11. De-
zember kurz vor 16 Uhr
im Vorraum der Kapel-
le des Bramfelder
Friedhofs, Bramfelder
Chaussee 50-56.

„Zum Ankommen
gibt es einen Tee und
Sie bekommen eine
Kerze, auf die Sie die
Namen Ihrer Kinder
schreiben können. Ab
16 Uhr feiern wir die
Lichterandacht, singen
zur Gitarre, lesen die
Namen, halten Fürbitte
und gehen mit unseren
Lichtern in den Lichter-
garten, geleitet von Fa-
ckeln. Wir setzen ein
Zeichen für die Kleinen
und die „unsichtbare
Eltern“, für uns selbst
und andere“, erklärt
Pastorin Birgit Berg.

ImmergrüneBodendecker, Tannengrün undKoniferen ergeben zusammenmit kreativ
gestalteten Gestecken ein kunstvoll gestaltetes winterliches Grab. Foto: BdF

Individuelle Gestecke

„Hell machen,
was oft im Dunkeln bleibt“

Poppenbüttel

Bestattungen

tradition verpflichtet

Ohlendieck 10
22399 Hamburg

Telefon 040 602 23 81
info@bestattungen-eggers.de
www.bestattungen-eggers.de

Bernh. Han & Sohn GmbH
Beerdigungsinstitut St. Anschar von 1880

Ihr faIrer Partner Im trauerfall.
Traditionell, modern, sensibel, kompetent

zuverlässig und vertrauensvoll

info@han-bestatter.de · www.han-bestatter.de

Saseler Damm 31
22395 Hamburg
Telefon: (040)6001820
Telefax: (040)60018299

Wandsbeker Chaussee 31
22089 Hamburg
Telefon: (040)25415161
Telefax: (040)25415199
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WEBER
BESTATTUNGEN

Wir sind für Sie da - seit 1924
Telefon 040 - 601 93 17

www.bestattungsinstitut-weber.de

August Weber und Sohn GmbH
Saseler Chaussee 220, 22393 Hamburg

www.stut-hamburg.com
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Der Weg eines geliebten Menschen
ist zu Ende GEGANGEN.

Möchten Sie eine Traueranzeige schalten?

Wir sind gerne für Sie da.

Ihr MARKT-Team
Telefon 040-348 588 - 5154 oder - 5110

E Mail: markthh@markt-wochenzeitung.de

250 Jahre Familientradition

Beerdigungsbüro

„St. Anschar seit 1752“
Individuelle Beratung –
Sorgsamste Ausführung
www.bb-beck.de info@bb-beck.de

Fuhlsbüttler Straße 739
22337 Hamburg-Ohlsdorf

jederzeit erreichbar

040/591861



Bergstedt (vm/bt). Zu ei-
nem Adventskonzert bei
Kerzenschein wird am
Sonnabend in die Berg-
stedter Kirche eingeladen.
Beginn am 3. Dezember
ist um 18 Uhr im Gottes-
haus am Wohldorfer
Damm 8. Zu hören sind
adventliche Kantaten und
Motetten der Barockzeit.
Die Ausführenden sind
Friederike Hein und Co-
rinna Pods (Sopran), Kath-
rin Bröcking und Kristin
Kannenberg (Alt), Markus
Bruker und Jonathan Gab-
le (Tenor), Lars Nysten
und Clemens Kühn (Bass)
sowie ein Instrumental-
ensemble. Eintrittsjarten
zu 8 und 10 Euro sind an
der Abendkasse erhält-
lich.

Adventskonzert

Poppenbüttel (rug). Am
Sonnabend, 10. Dezember,
finden im Alsterschlösschen
der Burg Henneberg, Marien-
hof 8, zwei Konzerte mit dem
Duo The Two statt. Beginn ist
um 16 und um 19 Uhr.

„Die Hamburg Sinfonie“
ist ein lebhafter Mix aus klas-
sischerMusik, JazzundFusi-
on, mit dem die Stadtge-
schichte vom Bau der Ham-
maburg über die Hanse und
die französische Besatzungs-
zeit bis in die Gegenwart ver-
tont wurde.

Ursprünglich als multime-
diales Gesamtkunstwerk mit
Texten und Bildern vorgetra-
gen, zelebrieren „The Two“
als instrumentalesDuoheute
die schönsten Melodien die-
ser Sinfonie konzertant.

„The Two“ ist das neue

Projekt von Wolfgang „Zab-
ba“ Lindner (Komposition
und Piano) und Kurt Busch-

New Classics Fusion Jazz auf der Burg Henneberg

mann (Solist und Saxopho-
nist).

Zabba Lindner wird in den

Medien nicht nur als „der
Teufelstrommler mit den sie-
ben goldenen Armen“ be-
schrieben, sondern auch als
Pianist und Komponist, der
seine Werke mit diversen
Sinfonieorchestern und gro-
ßem Erfolg auf die Bühne ge-
bracht hat. Kurt Buschmann
feierte bereits sein 40-jähri-
ges Bühnenjubiläum und ist
eine lebende Hamburger
Jazzlegende. „The Two“ ent-
stand nach einem Wiederse-
hen der beiden Künstler in
der Bergedorfer Szenelocati-
on Belami.

Die Teilnahme ist nach
vorheriger Reservierung
möglich über die website
www.burg-henneberg.de,
per Email an reservie-
rung@burg-henneberg.de
oder Tel. 01 70/ 9 99 54 32.

Der Landesbereichsfüh-
rer der Freiwilligen Feuer-
wehren Hamburgs wird al-
le sechs Jahre gewählt und
vertritt die Interessen der
2.600 ehrenamtlichen
Feuerwehrmänner und -
frauen der 86 Freiwilligen
Feuerwehren sowie fast
1.000 Jugendlichen der 59
Jugendfeuerwehren ge-

genüber der Feuerwehr-
Amtsleitung und Behör-
denleitung und ist die
höchste gewählte Füh-
rungskraft. Der pensio-
nierte Postbeamte aus Ber-
ne wurde 2010 erstmals in
die Funktion gewählt und
hat zuvor viele Jahre als
Stellvertreter sowie Füh-
rungskraft auf Direktion-,

André Wronski für weitere sechs Jahre zum Landesbereichsführer gewählt

Bereichs- und Wehrebene
ehrenamtlich für die Feu-
erwehr gearbeitet. In sei-
ner Amtszeit wurde die
Ersatzbeschaffung der
Einsatzfahrzeuge angesto-
ßen sowie ein millionen-
schweres Investitionspro-
gramm für die Feuerwehr-
häuser durchgesetzt.

Zu den ersten Gratulan-

ten gehörte der Amtsleiter
der Feuerwehr Hamburg
Klaus Maurer, der an die-
sem Abend auch die Wahl
leitete.

„Ich freue mich sehr
über das mir entgegen ge-
brachte Vertrauen“, sagte
Wronski nach seiner
Wahl. „Vor der Freiwilli-
gen Feuerwehr liegen eine

Hamburg/Berne (ram/rus).
André Wronski ist als Lan-
desbereichsführer der Frei-
willigen Feuerwehren Ham-
burgs inseinemWahlamtbe-
stätigt worden. Die Füh-
rungskräfte der ehrenamtli-
chen Brandschützer schenk-
ten dem 57-Jährigen nach
sechs Jahren erneut ihr Ver-
trauen für eine zweite Amts-
zeit.

Menge Aufgaben – im Ta-
gesgeschäft, aber auch bei
Haushalt und Einsatz-
dienst. Gemeinsam mit
meinen Kameradinnen
und Kameraden und im
engen Schulterschluss mit
Amts- und Behördenlei-
tung wollen wir diese Her-
ausforderungen meis-
tern.“

Wandsbek (ram/rus). Das
Bezirksamt bietet jeden ers-
ten Mittwoch im Monat
kostenlose Impfungen und
Impfberatungen für Kinder
und Erwachsene an. Kinder
können gegen Masern,
Mumps, Röteln, Varizellen,
Diphtherie, Tetanus,
Keuchhusten und Kinder-
lähmung geimpft werden.
Die Hepatitis B-Impfung
wird lediglich bis zum 15.
Lebensjahr durchgeführt.
Erwachsene können sich
gegen Diphtherie, Wund-
starrkrampf (Tetanus),
Keuchhusten (Pertussis)
und zur Grundimmunisie-
rung auch gegen Kinderläh-
mung (Poliomyelitis) imp-
fen lassen. In der Impf-
sprechstunde am Mitt-
woch, 7. Dezember, von 15
bis 17 Uhr wird zusätzlich
die Grippeschutzimpfung
angeboten. Die Impfungen
finden ohne Anmeldung –
möglichst mit Impfausweis
– im Bezirksamt Wandsbek,
Gesundheitsamt, Neben-
eingang Robert-Schuman-
Brücke 4, statt. Alle Fragen
rund ums Impfen werden
unter Telefon
040/428812452 oder -
3494 beantwortet.

Meiendorf (ram/rus). Ein
musikalisches Insekten-
märchen von Richard
Koch präsentiert das Aelita
Musiktheater mit „Brum-
selmanns Abenteuer“ am
Sonntag, 4. Dezember, um
16 Uhr im Bürgerhaus in
Meiendorf, Saseler Straße
21.

Frische Pferdeäpfel

In dem Stück erlebt Flie-
genmann Brumselmann
Unglaubliches: Er war nur
einen Augenblick von zu
Hause fort, um frische Pfer-

Märchen zur Weihnachtszeit im Bürgerhaus in Meiendorf

deäpfel zu holen. Bei sei-
ner Rückkehr muss er er-
fahren, dass in der Zwi-
schenzeit Frau Brumsel-
mann vom Frosch entführt

Vom Frosch entführt

wurde. Selbstverständlich
macht sich Herr Brumsel-
mann trotz der Gefahr so-
fort auf den Weg seine Frau
zu retten. Ein Abenteuer,
das nicht nur für Fliegen
und Insektenfreunde eine
Reise wert ist. Der Eintritt
kostet 5 Euro für Kinder
und Erwachsene.

Wolfgang„Zabba“ Lindner und Kurt Buschmann. Foto: hfr

AndréWronski (zweiter von rechts) wurde in seinem Amt als Landesbereichsführer bestätigt. Hier ist er beim Richtfest der neuen Feu-
erwacheder Freiwilligen FeuerwehrBerne zu sehen, linksneben ihmTochter undWehrführerinNataschaWronski.Foto: A. Ruster/Archiv

Der Amtsleiter der Feuerwehr
Hamburg, Oberbranddirektor
Klaus Maurer, gehörte zu den
ersten Gratulanten.

Foto: B. Reincke/Archiv

Auf seinem Weg, seine Frau aus den Fängen ihres Kidnappers –
demFrosch– zu retten,muss FliegeHerrBrumselmann (dritter von
links) einige Abenteuer bestehen. Foto: hfr

>>> Kurz notiert

Kerzenschein und
Gesang in der Kirche

Melodien der „Hamburg Sinfonie“

Berner Brandschützer bestätigt

Kleiner Pieks mit
großerWirkung

Brumselmanns Abenteuer
„

Prospekt anfordernseit über 40
Jahren

Winter Schmaus
für 20 Personen

Orangenkürbissuppe
dreierlei Braten = Rind · Schwein · Pute

Rotkohl · Gemüse
Salzkartoffeln · Kartoffel-Gratin und Soße

Weißes Lebkuchenmousse
Preis 269€

„Gans“ ganz lecker oder „Pute“
mit Rotkohl, Soße & Kartoffelknödel, Bratapfel für 4-6 Personen

Preis 109€
Wir liefern am 24., 25. & 26.12.2016!

Partyservice Hase
Rahlstedter Bahnhofstr. 41 · 22143 Hamburg

Tel.: 040-6770964 · www.partyservice-hase.de

„

gefüllt, gebraten
mit Sauce 0,5 l
5 kg Frischgewicht 99,–€

(Abholpreis 85 €)

Gans
to go

Giffey Partyservice
Rahlstedter Bahnhofstr. 58
Telefon: 040/677 40 81

22149 HH • www.giffey.info
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